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Få samtalen og samspillet til at gå som en leg   

En god sprogstund gør barnet til aktiv deltager, fx med samtale, lege, legetøj og spørgsmål til 
historien. Det at læse en bog kan også være en leg i sig selv eller inspirere til lege bagefter.  
Her kommer et par tips til, hvordan I kan gøre læsning til leg.   

• Hold udkig 

med hvad dit barn er optaget af og byg videre på det.  
Du kan undre dig sammen med dit barn eller lade det  
starte en leg om det, I har læst.  
    

• Giv tid  
til at dit barn viser dig, hvad det gerne vil lege, eller  
svarer/reagerer på dine ord og handlinger.  
Små hoveder skal bruge længere tid på at tænke.  
    

• Lyt  
til hvad dit barn fortæller dig og byg videre på barnets ord,  
interesse, erfaringer og nysgerrighed … og STOP,  
mens legen er god 

 

Gør sproget konkret 
Jo yngre dit barn er, desto mere skal læsningen være en leg, og dit barn skal have mange 

konkrete erfaringer med ord, før de kan dem.  
 
”Hund” er kun en lyd, indtil dit barn har set, hørt og rørt en rigtig hund eller legetøjshund. 

Tag ”vippeture” sammen 

Hold samspillet/samtalen i gang, så dit barn får lejlighed til 
at opleve, hvordan man ”tager sin tur” og ”venter på sin 
tur”, når man kommunikerer med andre.   

Se om I kan holde gang i vippen med mindst 5 ture, så I 
skiftes til at have ”ordet”: 

Dit barn – dig – dit barn – dig – dit barn - … 

Husk! 
• Hold udkig 
• Giv tid  
• Lyt 


