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Forord  
Dragør Kommune har udarbejdet kvalitetsstandarder for indsatser til udsatte børn og unge samt 

børn og unge med særlige behov. Kvalitetsstandarderne omfatter det specialiserede 

børneområde jf. Barnets lov og udgør et centralt styringsredskab for kommunens 

myndighedsudøvelse og indsatsplanlægning. 

I udarbejdelsen af kvalitetsstandarderne er der lagt vægt på følgende principper: 

En ressourceorienteret tilgang 

Indsatser tilrettelægges med udgangspunkt i barnets, den unges og familiens styrker og 

udviklingsmuligheder. Vurderinger foretages med fokus på det, der kan understøtte progression 

og varig forandring. 

En løsningsfokuseret arbejdstilgang 

Arbejdet tilrettelægges med fokus på mål, muligheder og realistiske skridt. Formålet er at skabe 

fremdrift og tydelige retninger for samarbejdet med barnet, den unge og familien. 

Helhedsorienterede vurderinger 

Indsatser planlægges og koordineres på baggrund af en samlet vurdering af barnets situation, 

familiens forhold og relevante samarbejdspartneres observationer. Kvalitetsstandarderne 

understøtter en praksis, hvor barnet mødes af sammenhæng og kontinuitet på tværs af 

fagområder. 

Tydelig inddragelse og forventningsafstemning 

Børn, unge og forældre skal have klar information om processer, muligheder og rammer. 

Kvalitetsstandarderne skal bidrage til, at samarbejdet foregår på et oplyst grundlag og med en 

fælles forståelse af mål og ansvar. 

Målrettet og virkningsfuld indsatsanvendelse 

Valg af indsatser foretages af Børne- og Ungerådgivere med afsæt i behov, faglige vurderinger 

og intentionen om at anvende den mindst indgribende foranstaltning. Der følges systematisk op 

på progression og effekt med henblik på at sikre kvalitet i indsatsen. 

Transparens om rammer og prioriteringer 

Kvalitetsstandarderne afspejler Dragør Kommunes politiske og faglige prioriteringer på området 

og bidrager til åbenhed om de rammer, der danner grundlag for myndighedsudøvelsen. 



 

 

4 

Med kvalitetsstandarderne tilstræber Dragør Kommune at skabe et tydeligt og stabilt afsæt for 

arbejdet på det specialiserede børneområde. Dokumentet skal understøtte høj faglig kvalitet, 

sammenhæng og retssikkerhed for de børn, unge og familier, som kommunen samarbejder 

med. 
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INDLEDNING 
I dette materiale præsenteres kvalitetsstandarder for en række centrale indsatser i Børne-, 

Unge- og Familierådgivningen. Materialet sætter samtidig rammen og retningen for kommunens 

indsatser på området. 

Formål 

Formålet med kvalitetsstandarderne er at skabe tydelighed og gennemsigtighed om den faglige 

kvalitet og den kvalitetsstandard, som Dragør Kommune kan tilbyde børn, unge og familier med 

særlige behov inden for den nuværende budgetramme. Herudover har kvalitetsstandarderne til 

formål at tydeliggøre Dragør Kommunes politiske og faglige prioriteringer indenfor området. 

Anvendelse 

Kvalitetsstandarderne udgør en vejledende ramme for indsatserne på området. Det betyder, at 

de skal ses som en ramme for, hvilke indsatser og støtte Dragør Kommune kan tilbyde i forhold 

til konkrete behov hos udsatte børn, unge og familier og børn, og unge med særlige behov og 

deres familier. 

Kvalitetsstandarderne afspejler ikke nødvendigvis det konkrete niveau for den støtte eller 

indsats, som den enkelte borger vil modtage. Støtten eller indsatsen kan i nogle tilfælde ligge 

højere og i nogle tilfælde lavere end beskrevet i kvalitetsstandarderne. Det skyldes, at Dragør 

Kommune altid vil foretage en konkret og individuel vurdering af borgerens behov for støtte eller 

indsats. Herudover kan der opstå midlertidige situationer, som gør, at den beskrevne 

kvalitetsstandard skal realiseres via en anden måde at tilrettelægge støtten eller indsatsen på i 

en given periode. Kvalitetsstandarderne skal dermed ses som et udtryk for det niveau, der vil 

være gældende i langt de fleste tilfælde. 

Kvalitetsstandarderne er udarbejdet inden for den lovgivningsmæssige ramme på området og i 

overensstemmelse med Dragør Kommunes politiske prioriteringer, budgetmæssige ramme 

samt strategiske og faglige rammer på området for udsatte børne- og unge og børn og unge 

med særlige behov. 

De konkrete kvalitetsstandarder 

Overskrifter på de konkrete kvalitetsstandarder ses af indholdsfortegnelsen, som også henviser 

til beskrivelsen af kvalitetsstandarder. 
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RAMMEN FOR 

KVALITETSSTANDARDER  
I dette afsnit præsenteres rammen for kvalitetsstandarderne på området for udsatte børn og 

unge, og børn og unge med særlige behov i Dragør Kommune. Det gælder bl.a. den 

økonomiske ramme (budgetrammen), men også de strategiske og faglige rammer, som Dragør 

Kommune anvender til at operationalisere kvalitetsstandarderne i forhold til målgruppen. 

Rammen tager herudover afsæt i lovgivningen på området. 

Den økonomiske ramme  

Dragør Kommune har, i lighed med udviklingen på landsplan, oplevet et stigende antal 

underretninger om bekymring for børn og unges trivsel og udvikling i de senere år. På denne 

baggrund tilrettelægger kommunen indsatserne efter Barnets Lov med afsæt i faglige erfaringer 

og viden om de indsatser, der erfaringsmæssigt er mest virksomme i forhold til at understøtte 

barnets eller den unges trivsel og udvikling. 

Kommunen foretager indkøb af indsatser ud fra en systematisk vurdering af deres 

dokumenterede og praksisnære effekt. Indsatserne skal samtidig være bæredygtige, fagligt 

forsvarlige og prioriteret i overensstemmelse med de politiske målsætninger på børne- og 

ungeområdet. 

Ressourcerne anvendes med fokus på høj kvalitet i indsatserne, effektiv ressourceudnyttelse og 

sammenhæng mellem behov, kvalitetsstandard og de overordnede faglige prioriteringer. 

Indsatserne tilrettelægges derfor på grundlag af en konkret og individuel vurdering af det 

enkelte barns eller den unges situation, samtidig med at der sikres en helhedsorienteret og 

fagligt forsvarlig styring af området. 

Den strategiske ramme 

Et centralt element i Dragør Kommunens børne- og ungesyn er, at det at være barn og ung har 

værdi i sig selv. Børn og unge er unikke individer med egne styrker og potentialer. De er 

kompetente og har evnen til at handle konstruktivt, når de får den rette støtte i trygge rammer. 

Ingen børn eller unge skal have følelsen af at stå alene. De har krav på at blive mødt af 

omsorgsfulde og nærværende voksne – både ude og hjemme. Positive og trygge fællesskaber, 

både børn og unge imellem og i relationen til voksne, er grundlaget for trivsel og udvikling.  

Der henvises til Dragør kommunes børne- og ungepolitik.  
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Den faglige ramme 

I Dragør Kommune arbejder vi i Børne-, Unge- og Familierådgivningen efter følgende mål med 

udsatte børn og unge, og børn og unge med særlige behov: 

• Vi inddrager barnet løbende i behandling af barnets sag.  

• Vi arbejder ud fra en løsningsfokuseret tilgang med fokus på ressourcer og 

beskyttelsesfaktorer i barnets liv.  

• Vi handler rettidigt og arbejder forebyggende.  

• Vi inddrager familiernes netværk, foreningslivet og frivilligregi.  

• Vi har fokus på barnets tilknytning til skole og fritidsliv, som beskyttelsesfaktorer i 

barnets liv. 

• Vi arbejder tværfagligt og har fokus på ensretning i indsatser mellem forskellige 

fagligheder I barnets liv.  

• Vi vælger mindst indgribende, virksomme foranstaltninger og justerer indsatser løbende 

ved opfølgning.  

• Vi laver altid mål for indsatser, som benyttes til at følge op om indsatserne har den 

ønskede effekt og som pejlemærke for, hvornår indsatser kan afsluttes.  

• Vi bruger trivselslinealen systematisk til at følge op på om indsatser har den ønskede 

effekt og om de bidrager til en positiv udvikling i barnets udvikling og trivsel.  

• Vi træffer beslutninger på et dokumenteret grundlag og transparent, med respekt for 

lovgivning, rettigheder og klageadgange.  

• Vi har fokus på de voksnes ansvar for at understøtte børns trivsel og udvikling.  

 

Løsningsfokuseret tilgang i vores myndighedsarbejde 

I Børne-, Unge- og Familierådgivningen arbejder vi med en løsningsfokuseret tilgang, hvor vi 

tager afsæt i barnets og familiens egne ressourcer, håb og muligheder. Modellen hjælper os til 

at skabe bevægelse, ejerskab og realistiske mål i samarbejdet. 

Vi arbejder løsningsfokuseret ved at tage udgangspunkt i det, der allerede fungerer, og 

omsætte styrker og tidligere succeser til konkrete, realistiske skridt fremad. Barnet, den unge og 

forældrene inddrages som aktive medspillere, så løsningerne tager afsæt i deres egne mål og 

perspektiver. Gennem skalering skaber vi et fælles sprog for udvikling og tydeliggør, hvor vi 

starter, og hvad næste skridt er. Fokus holdes på ressourcer, håb og muligheder frem for 

problemer, så indsatsen bliver motiverende og fremadrettet, også i komplekse sager. 
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KVALITETSSTANDARDERNE I BØRNE-, 

UNGE- OG FAMILIERÅDGIVNINGEN 
  

1. Kvalitetsstandard: Tidlige indsatser, Barnets lov § 14, stk. 1-2 

 

Lovgrundlag 

Tilbud om en tidlig forebyggende rådgivning efter Barnets lov § 14, stk. 1-2 til børn, unge, 

forældre eller vordende forældre. Der træffes ikke afgørelse om indsatser efter Barnets lov § 14, 

stk. 2, hvorfor man ikke har mulighed for at klage over en sådan indsats. 

Målgruppe 

Forældre (herunder vordende) med børn og unge fra 0-17 år eller andre, der faktisk sørger for 

et barn eller en ung, der på grund af særlige forhold må antages at have behov for rådgivning. 

Målgruppen omfatter ikke 

Målgruppen omfatter ikke børn og unge, der har brug for en mere omfattende indsats, som fx 

familiebehandling eller kontaktperson, efter § 32. 

Målgruppen omfatter ikke børn og unge, hvis problemer fx kan håndteres i regi af skole, klub 

eller dagtilbud, eller hvor familien og netværket kan hjælpe barnet eller den unge tilstrækkeligt 

med udfordringerne. Ligeledes omfatter målgruppen ikke børn, unge og familier, der selv kan 

opsøge civilsamfundstilbud og private aktører. 

Formål med indsatsen 

Tidlig forebyggende rådgivning har til formål at afhjælpe konkrete og afgrænsede 

problemstillinger. Formålet er at give råd og vejledning til familier, børn og unge, vordende 

forældre og deres netværk. Både forældre, børn og unge, skal kunne modtage rådgivning 

anonymt. 

Der er tale om korte rådgivningsforløb, hvis primære sigte er at undgå, at problemerne vokser 

sig store, og at give familierne redskaber til selv at løse problemerne, fx ved at bygge bro til 

tilbud i skole og daginstitutioner, civilsamfundet eller til sociale foranstaltninger. Formålet med 

rådgivningen kan således være at afdække, om der er ressourcer i barnets, den unge og 

familiens private netværk, der kan hjælpe familien med at løse de konkrete problemer eller om 

tilbud i civilsamfundet kan understøtte familien i det nødvendige omfang. 
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Indsatsens indhold 

Der er forskellige muligheder for at få åben og anonym rådgivning til børn, unge og familier i 

Dragør Kommune. Rådgivningen kan omhandle familieproblemer og skoleproblemer. 

Rådgivningen har åbent for personlige og telefoniske henvendelser torsdag kl. 15-16:30.  

Et typisk rådgivningsforløb strækker sig over en kortere periode med 1-3 samtaler. Se 

nedenstående for udfordringer, som der kan søges rådgivning i forbindelse med. 

I alle børnefamilier kan der opstå en række spørgsmål, bekymringer, problemer for eksempel 

omkring: 

• Børnenes opdragelse 

• Børns trivsel og udvikling 

• Skilsmisse og samvær 

• Ungdomsproblemer 

• Kriser/sorg i forbindelse med sygdom, dødsfald eller andet 

• Vold, misbrug eller alkoholproblemer i familien 

• Venner, skole og fritid 

• Tristhed, ensomhed eller mobning 

• Uenigheder med forældre 

Afgrænsning ift. indhold 

Som udgangspunkt er der tale om indsatser, der gives i hverdagen inden for almindelig 

åbningstid. 

Intensitet og varighed 

Tidlig forebyggende råd og vejledning ydes som regel i en kortere periode alt efter barnets/den 

unges behov. Som udgangspunkt er der fokus på at bygge bro til indsatser i skole og dagtilbud 

samt civilsamfundet, efter behov. 

Kriterier for tildeling af indsatsen 

Der er ikke visitation til tidlig forebyggende rådgivning efter § 14, stk. 2. Rådgivningen tildeles 

ved, at borgerne selv henvender sig til åben anonym rådgivning.  

En tidlig rådgivende indsats forudsætter ikke screening (§18), afdækning [§19) eller en 

børnefaglig undersøgelse (jf. § 20) eller barnets plan eller en ungeplan (jf. § 91 og § 108) og der 

er ikke notat- og journalpligt ved åben anonym rådgivning. Der bliver derfor ikke oprettet sag i 

Børne-, Unge- Familierådgivningen. 
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Opfølgning 

Der foretages ikke systematisk opfølgning på et anonymt rådgivningsforløb efter § 14, stk. 2, 

men da der kan være tale om rådgivning over mere end én samtale, er der mulighed for at følge 

op fra samtale til samtale. 

Levering af indsatsen 

Center for Børn, Skole og Familie leverer selv tidlige forebyggende indsatser, og har fokus på at 

henvise og brobygge til indsatser i civilsamfundet og til skole og dagtilbud, ligesom barnets 

netværk kan afdækkes og inddrages. 

Brobygning til indsatser i civilsamfundet skal skabe en større sammenhæng for det enkelte barn, 

ung og familie mellem dagligdagen og det hverdagsliv, der leves i lokalmiljøet. 

Omkostninger for borgeren 

Der er ingen økonomiske omkostninger for borgeren. 

Særlige opmærksomhedspunkter 

Medarbejdere, der arbejder med tidlig forebyggende råd og vejledning, har alle skærpet 

underretningspligt efter § 133. 

 

Rådgivning efter § 14, stk. 2 til børn og unge under 18 år kræver ikke tilladelse fra 

forældremyndighedsindehaveren. 

 

2. Kvalitetsstandard: Forebyggende indsats, Barnets lov, § 30, 

nr. 1-4 

 

Lovgrundlag  

Tilbud om en tidligt forebyggende indsats til barnet, den unge eller familien efter Barnets lov § 

30. Der træffes ikke afgørelse om indsatser efter Barnets lov § 30, hvorfor man ikke har 

mulighed for at klage over en sådan indsats. 

Målgruppe  

Målgruppen for en forebyggende indsats efter § 30 er børn og unge fra 0-17 år og deres 

familier, der vurderes at have brug for særlig støtte, og hvor en tidligt forebyggende indsats kan 

bidrage til at få barnet, den unge og familien i trivsel igen og forebygge, at vanskeligheder 
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vokser sig større. Der er tale om konkrete, kendte og afgrænsede problemstillinger, der giver sig 

udslag i et mindre støttebehov. 

Målgruppen omfatter ikke  

Målgruppen omfatter ikke børn og unge, hvor det vurderes, at barnets eller den unges trivsel 

og/eller udvikling er så truet, at det er nødvendigt med afdækning (§19) eller børnefaglig 

undersøgelse (§ 20), fx fordi familien har flere komplekse problemstillinger. Her skal i stedet 

træffes afgørelse om en børnefaglig undersøgelse med henblik på at afdække familiens 

konkrete behov. 

Målgruppen omfatter ikke børn, unge og deres familier, der alene har behov for rådgivning, som 

kan understøttes gennem Dragør Kommunes tidlige forebyggende rådgivningsindsatser (jf. § 

28). 

Børn og unge, hvis problemer vurderes at kunne løses i regi af skole, daginstitution samt i 

barnets private eller øvrige professionelle netværk, er ligeledes ikke i målgruppen for støtte efter 

§ 30. 

Formål med indsatsen  

Det overordnede formål med en forebyggende indsats efter § 30 er at understøtte det tidlige 

forebyggende arbejde på det udsatte børne- og ungeområde og dermed give mulighed for at 

sætte tidligt ind, inden problemerne i barnets, den unges eller familiens liv vokser sig så store, 

at der bliver behov for mere omfattende støttende indsatser. 

Den tidlige indsats dækker både over forebyggelse, tidlig indsats og tidlig opsporing. § 30 giver 

mulighed for at iværksætte en forebyggende indsats over for barnet, den unge eller deres 

forældre umiddelbart og hurtigt, da der ikke kræves en afdækning (§ 19) eller børnefaglig 

undersøgelse (§20). 

Indsatsens indhold  

I Dragør Kommune tilbydes og iværksættes den forebyggende indsats over for barnet, den 

unge og familien efter vurdering fra en børne- og ungerådgiver.  

I Dragør Kommune omfatter indsatserne bl.a. tilbud om råd og vejledning ift. fx skolevægring, 

udslusningsindsats fra en mere indgribende indsats, tidlig indsats for unge med 

spiseforstyrrelse eller selvskadende adfærd. Desuden kan det dreje sig om familiesamtaler og 

rådgivning i højkonfliktskilsmisser m.m. 
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Indsatserne kan omfatte gruppeforløb, som er tilpasset til de aktuelle problematikker.  

Afgrænsning ift. indhold Som udgangspunkt kan en forebyggende indsats efter § 30 gives på 

hverdage inden for almindelig åbningstid. For visse indsatser kan der være afvigelser herfra, fx 

ifm. mere hjemmebaserede indsatser. 

Intensitet og varighed  

Intensitet og varighed tilrettelægges altid med baggrund i den konkrete faglige vurdering af 

barnets eller den unges behov for støtte. 

Forløbet vil altid bevilliges for den periode, som der vurderes at udfordringerne kan afhjælpes 

indenfor. Hvis der fortsat opleves et støttebehov eller udfordringerne viser sig, at være af mere 

kompleks karakter vil børne- og ungerådgiveren tage stilling til om der skal udarbejdes en 

afdækning.  

Individuelle rådgivningsforløb til børn, unge og deres familier om generelle problematikker gives 

som udgangspunkt over 5-8 samtaler. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

En forebyggende indsats efter § 30 forudsætter ikke en afdækning (§ 19) eller børnefaglig 

undersøgelse (§ 20). 

Opfølgning  

Som udgangspunkt lukkes sagen i Børne-, Unge- og Familierådgivningen efter henvisning til § 

30-tilbud. 

Levering af indsatsen  

Det er Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der som myndighed har det fulde ansvar for at 

foretage den faglige afdækning og vurdering af barnets behov samt for at udvælge den 

leverandør, der bedst kan varetage opgaven. Rådgivningen besidder de nødvendige faglige 

vurderingskompetencer til at sikre, at den valgte leverandør metodisk og professionelt kan 

understøtte barnets udvikling og trivsel. 

Omkostninger for borgeren Der er ingen økonomiske omkostninger for borgeren. 
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Særlige opmærksomhedspunkter  

Tidligt forebyggende indsatser efter § 30 kan som udgangspunkt ikke iværksættes uden 

samtykke fra begge forældremyndighedsindehavere, hvis der er delt forældremyndighed, og fra 

den unge, der er fyldt 10 år. 

Medarbejdere, der arbejder med råd og vejledning efter § 30, har alle skærpet 

underretningspligt (jf. § 133). 

3. Kvalitetsstandard: Barnets lov, Tidligt forebyggende indsats 

§ 31 - Rådgivning, undersøgelse og behandling 

Kendetegnet ved behov for hjælp efter Barnets lov, § 31 er, at der kan ydes rådgivning, 

undersøgelse og behandling til børn og unge med adfærdsvanskeligheder. 

Lovgrundlag  

Gratis rådgivning, undersøgelse og behandling af børn og unge 

Målgruppe  

Målgruppen kendetegnes ved at være børn og unge med adfærdsvanskeligheder. 

Undersøgelse og behandling i henhold til Barnets lov, § 31 gives, når vanskelighederne ikke er 

så store, at undersøgelse og/eller afhjælpning af barnet/den unges problemstillinger kan ydes i 

henhold til Barnets lov, §86, § 32 eller anden lovgivning. 

Målgruppen omfatter ikke  

Det er en forudsætning, at familien kan tage vare på barnet/den unge, mens en evt. udredning 

finder sted. 

Formål med indsatsen  

Der kan ydes rådgivning, undersøgelse og behandling til børn og unge med 

adfærdsvanskeligheder. 

Indsatsens indhold  

Der kan som udgangspunkt søges om alle former for rådgivning, undersøgelse, herunder 

forældrekompetenceundersøgelser, samt behandling, der på en eller anden måde er godkendt 

af en offentlig myndighed. 
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Rådgivningen rækker ud over den ”familieorienterede rådgivning til løsning af vanskeligheder i 

familien jf. Barnets lov, § 29, men angår på den anden side ikke problemer, der er så store, at 

der skal sættes mere vidtgående foranstaltninger i værk. 

Intensitet og varighed  

Omfang og varighed vurderes efter en individuel konkret socialfaglig vurdering. Der kan være 

tale om psykologsamtaler, selvforståelseskurser, psykologudredning, fysio- eller 

ergoterapeutisk behandling, talepædagog m.v. Genoptræning kan alene ydes efter denne 

bestemmelse i det omfang, genoptræningen ikke kan ydes efter anden lovgivning. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

En forebyggende indsats efter § 31 forudsætter ikke en afdækning § 19 eller børnefaglig 

undersøgelse, jf. §20. 

Levering af indsatsen  

Det er som udgangspunkt Familiehuset, der leverer ydelser efter § 31. 

Der anvendes kun undtagelsesvis anden leverandør og kun hvis opgaven har en karakter, der 

kræver en specifik faglig specialisering som kommunens egne indsatser ikke kan levere. 

Særlige opmærksomhedspunkter  

Børne-, Unge- og Familierådgivningen skal træffe afgørelse efter §31 om tilbuddet indhold og 

omfang og kan derfor påklages af ansøgeren og indbringes for anden administrativ myndighed. 

4. Kvalitetsstandard: Praktisk, pædagogisk støtte, Barnets lov 

§32, stk.1 nr. 2 

Lovgrundlag  

Tilbud om Praktisk pædagogisk støtte i hjemmet jf. Barnets lov § 32 stk. 1 nr. 2 

Målgruppe  

Udsatte børn og unge. 

Forældregruppen kan ofte have behov for støtte på grund af egne udfordringer fx: 

• Vanskeligheder med at fastsætte og fastholde rammer i hjemmet.  

• Vanskeligheder med at strukturere familiens hverdag.  
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• Vanskeligheder i kontakten med omgivelserne.  

• Behov for at understøtte børnenes skolegang i højere grad.  

• Indsatsen kan have fokus på at styrke forældrekompetencer.  

• Psykiske lidelser/udfordringer 

• Tidligere misbrug 

• Udfordringer i forhold til integration 

• Social isolation 

• Egen opvækst præget af omsorgssvigt 

• Udfordring i forhold til mentalisering 

Målgruppen omfatter ikke  

Der ydes som udgangspunkt ikke praktisk pædagogisk støtte i familier, hvor skilsmisse eller 

dødsfald i den nærmeste familie er eneste risikofaktor. Disse børn og unge tilbydes i stedet 

forebyggende rådgivning efter §§ 29 og §30, stk. 1 og kan desuden henvises til fx 

Familieretshuset eller til støtte gennem skole, daginstitution eller civilsamfundstilbud. Børn og 

unge, hvis problemer vurderes at kunne løses inden for regi af skole eller daginstitution, er ikke i 

målgruppen for praktisk pædagogisk støtte i hjemmet 

Familier som har et behandlingsbehov er ikke omfattet af målgruppen, da der ikke ydes 

behandling men konkret vejledning og støtte i hjemmet. Disse familier skal i stedet henvises til 

et tilbud, jf. Barnets lov § 32, stk. 1. 

Formål med indsatsen  

Formålet med indsatsen er: 

• Sammen med barn, ung, familie og det private og professionelle netværk at arbejde for, 

at barnet kommer i udvikling og trivsel 

• Sammen med barn, ung, familie og det private og professionelle netværk at arbejde for, 

at forældrene støtter barnet eller den unge med at få et hverdagsliv med skolegang m.v. 

til at fungere 

• At bevare familien samlet og forebygge anbringelse af barnet/den unge 

• At tilføre forældrene de nødvendige kompetencer til at imødekomme barnets/den unges 

behov, så barnet kommer i trivsel og udvikling 

• At give familien mere hensigtsmæssige samspilsformer og indbyrdes relationer.  

Indsatsens indhold  

I det faglige indhold vil der konkret være en flydende grænse mellem Praktisk pædagogisk 

støtte i hjemmet §32, stk. 1, 2 og familiebehandling iht §32, stk. 1, 5 (Næste afsnit). 

Med afsæt i familiens konkrete hverdag kan det faglige indhold i støtten blandt andet være: 

• at yde rådgivning og vejledning om nye handlemuligheder 

• støtte til at få struktureret praktiske gøremål i hverdagen 
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• at bidrage med konkrete anvisninger og finde den rette løsning sammen med familien 

• at hjælpe de voksne med at tage ansvar for situationen i hjemmet 

• at hjælpe til at sætte rammen for familieaktiviteter 

• at tale om udfordringerne på en hensigtsmæssig og løsningsorienteret måde 

• at støtte forældrene i kontakten med skole eller daginstitution og hjælp til at sikre at 

barnet kommer afsted 

• Støtten kan være af såvel pædagogisk karakter som af praktisk art, eller hvad der i 

øvrigt måtte være behov for. 

Intensitet og varighed  

Børne- og ungerådgiveren fastsætter i afgørelsen den forventede varighed af indsatsen på 

baggrund af en faglig vurdering af barnets eller den unges behov. Der gennemføres løbende 

opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor rådgiveren foretager en samlet 

vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer rådgiveren det fremadrettede behov 

for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres eller afsluttes, under inddragelse af 

barnets eller den unges perspektiv. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Der udarbejdes altid en afdækning efter Barnets lov § 19 eller en børnefaglig undersøgelse 

efter Barnets lov § 20 som grundlag for at vurdere barnets eller den unges behov, før en indsats 

kan iværksættes. Afdækningen skal sikre, at sagen er tilstrækkeligt belyst, og at barnet eller 

den unge inddrages aktivt i vurderingen i overensstemmelse med lovens principper om barnets 

ret til at blive hørt. 

I både afdækningen og den børnefaglige undersøgelse tages der stilling til barnets eller den 

unges ressourcer og støtte i netværket, i skolen, i hjemmet samt i frivilligt regi og foreningslivet, 

idet vurderingen altid sker ud fra en helhedsorienteret tilgang. 

Kun i helt alvorlige og akut bekymrende situationer kan der iværksættes støtte sideløbende med 

afdækningen eller den børnefaglige undersøgelse. Selv i disse tilfælde forudsættes det, at 

sagen er tilstrækkeligt oplyst, og at barnet eller den unge er inddraget, således at beslutningen 

om en midlertidig indsats kan træffes på et fagligt forsvarligt grundlag. 

Inddragelse af barnet/den unge  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet/den unge inden der træffes afgørelse om en indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet i forbindelse med opfølgning på en støttende indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  
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Opfølgning  

Den første opfølgning på indsatsen skal ske inden for 3. måneder efter iværksættelse af 

indsatsen. Hvis indsatsen er iværksat sideløbende med en afdækning eller børnefaglig 

undersøgelse, skal der ske en opfølgning umiddelbart efter afslutning af afdækningen eller den 

børnefaglige undersøgelse.  

Der gennemføres løbende opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor 

rådgiveren foretager en samlet vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer 

rådgiveren det fremadrettede behov for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres 

eller afsluttes, under inddragelse af barnets eller den unges perspektiv. 

Levering af indsatsen  

Det er Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der som myndighed har det fulde ansvar for at 

foretage den faglige afdækning og vurdering af barnets behov samt for at udvælge den 

leverandør, der bedst kan varetage opgaven. Rådgivningen besidder de nødvendige faglige 

vurderingskompetencer til at sikre, at den valgte leverandør metodisk og professionelt kan 

understøtte barnets udvikling og trivsel. 

Omkostning for borgeren  

Der er ingen økonomiske omkostninger for borgeren. 

Særlige opmærksomhedspunkter  

Praktisk pædagogisk støtte i hjemmet efter § 32, stk. 1, nr. 2 kan som udgangspunkt ikke 

iværksættes uden samtykke fra begge forældremyndighedsindehavere, hvis der er delt 

forældremyndighed, og fra den unge, der er fyldt 15 år. 

Der skal foreligge en afdækning (jf. §19) eller en børnefaglig undersøgelse (jf. §20) og der kan 

være udarbejdet Barnets plan eller en Ungeplan (jf. § Barnets lov §§ 91-94, §§ 108-109), før der 

kan træffes afgørelse om støtte i henhold til denne paragraf. 

5. Kvalitetsstandard: Kontaktperson, Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 

3 

Lovgrundlag  

Tilbud om en fast kontaktperson for barnet/den unge eller hele familien efter Barnets lov § 32 

stk. 1 nr. 3. 
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Målgruppe  

Målgruppen for en kontaktpersonindsats er børn og unge i alderen op til det 18 år.   

Målgruppen er kendetegnet ved børn og unge, hvor det er vurderet, at de har behov for støtte 

relateret til fx begyndende misbrug, kriminalitetstruede unge, konflikter i netværk, udfordringer i 

sociale sammenhænge, manglende dagligdagskompetencer, konflikter og manglende struktur i 

hjemmet, fraværende forældre eller negativ social kontrol. 

En intensiv specialiseret kontaktpersonindsats kan iværksættes til børn, unge og familier, hvor 

det er vurderet, at de har behov for intensiv støtte relateret til psykiske lidelser, kriminalitet, 

bekymring for voldelig og selvskadende adfærd, misbrugsproblemer, social mistrivsel og 

utryghed i hjemmet, og hvor indsatsen bruges som forebyggelse af anbringelse. 

Målgruppen er også unge, der er på vej ind i et døgntilbud eller er på vej til at blive hjemgivet for 

at sikre en god overgang fra det ene miljø til det andet. 

Målgruppen omfatter ikke Målgruppen omfatter som udgangspunkt ikke børn og unge, der er 

anbragt uden for hjemmet, med mindre, der er tale om støtte i forbindelse med et ind- eller 

udslusningsforløb. 

Målgruppen omfatter ikke børn og unge under 12 år, og hvor der er behov for familiebehandling 

eller børn og unge, hvor forældreomsorgen er reduceret i så høj grad – på grund af fx psykisk 

eller fysisk sygdom eller misbrug – at der er behov for en mere intensiv støtte- eller en 

behandlingsindsats. 

Børn og unge, hvis problemer vurderes at kunne løses inden for regi af skole eller 

daginstitution, er ikke i målgruppen for et kontaktpersonforløb. 

Formål med indsatsen  

Formålet med indsatsen er at yde målrettet støtte og vejledning til den unge med udgangspunkt 

i dennes samlede livssituation for at understøtte udvikling, trivsel og positive forandringer. 

Indsatsen tilrettelægges individuelt efter den unges behov og kan omfatte støtte i forhold til 

skole, uddannelse, fritid og øvrige hverdagsmæssige forhold samt mere omfattende støtte i den 

unges generelle livsførelse. 

Kontaktpersonen fungerer som en stabil og gennemgående voksen relation, der aktivt arbejder 

med den unge om at skabe struktur, ansvarlighed og hensigtsmæssige valg i hverdagen. 
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Kontaktpersonen kan endvidere indgå som mentor og positiv rollemodel med fokus på at støtte 

den unge i at ændre uhensigtsmæssig adfærd, herunder forebygge eller ophøre kriminalitet. 

Indsatsen bidrager til varige forandringer gennem både støtte, faglig vejledning og tydelige krav, 

herunder ved at korrigere eller gribe ind ved uacceptabel adfærd. Kontaktpersonen understøtter 

samtidig sammenhæng og fremdrift i den unges kontakt til skole, uddannelsesinstitutioner, 

myndigheder og øvrige relevante aktører. 

Indsatsen kan efter behov omfatte hele familien, når der er forhold i familiens samlede situation, 

som har betydning for den unges trivsel og udvikling. Kontaktpersonen kan i sådanne tilfælde 

støtte familien i at skabe struktur, fremme samarbejde omkring den unge og styrke familiens 

samlede handlekompetence. Formålet er at understøtte et stabilt og udviklingsfremmende miljø 

omkring den unge gennem både vejledning, støtte og tydelige rammer rettet mod familien som 

helhed. 

Intensitet og varighed  

Børne- og ungerådgiveren fastsætter i afgørelsen den forventede varighed af indsatsen på 

baggrund af en faglig vurdering af barnets eller den unges behov. Der gennemføres løbende 

opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor rådgiveren foretager en samlet 

vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer rådgiveren det fremadrettede behov 

for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres eller afsluttes, under inddragelse af 

barnets eller den unges perspektiv. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Der udarbejdes altid en afdækning efter Barnets lov § 19 eller en børnefaglig undersøgelse 

efter Barnets lov § 20 som grundlag for at vurdere barnets eller den unges behov, før en indsats 

kan iværksættes. Afdækningen skal sikre, at sagen er tilstrækkeligt belyst, og at barnet eller 

den unge inddrages aktivt i vurderingen i overensstemmelse med lovens principper om barnets 

ret til at blive hørt. 

I både afdækningen og den børnefaglige undersøgelse tages der stilling til barnets eller den 

unges ressourcer og støtte i netværket, i skolen, i hjemmet samt i frivilligt regi og foreningslivet, 

idet vurderingen altid sker ud fra en helhedsorienteret tilgang. 

Kun i helt alvorlige og akut bekymrende situationer kan der iværksættes støtte sideløbende med 

afdækningen eller den børnefaglige undersøgelse. Selv i disse tilfælde forudsættes det, at 
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sagen er tilstrækkeligt oplyst, og at barnet eller den unge er inddraget, således at beslutningen 

om en midlertidig indsats kan træffes på et fagligt forsvarligt grundlag. 

Inddragelse af barnet/den unge  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet/den unge inden der træffes afgørelse om en indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet i forbindelse med opfølgning på en støttende indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  

Opfølgning  

Den første opfølgning på indsatsen skal ske inden for 3. måneder efter iværksættelse af 

indsatsen. Hvis indsatsen er iværksat sideløbende med en afdækning eller børnefaglig 

undersøgelse, skal der ske en opfølgning umiddelbart efter afslutning af afdækningen eller den 

børnefaglige undersøgelse.  

Der gennemføres løbende opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor 

rådgiveren foretager en samlet vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer 

rådgiveren det fremadrettede behov for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres 

eller afsluttes, under inddragelse af barnets eller den unges perspektiv. 

Levering af indsatsen  

Det er Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der som myndighed har det fulde ansvar for at 

foretage den faglige afdækning og vurdering af barnets behov samt for at udvælge den 

leverandør, der bedst kan varetage opgaven. Rådgivningen besidder de nødvendige faglige 

vurderingskompetencer til at sikre, at den valgte leverandør metodisk og professionelt kan 

understøtte barnets udvikling og trivsel. 

Omkostninger for borgeren  

Der er ingen økonomiske omkostninger for borgeren. 

Særlige opmærksomhedspunkter  

Kontaktperson efter § 32, stk. 1, nr. 1 kan som udgangspunkt ikke iværksættes uden samtykke 

fra begge forældremyndighedsindehavere, hvis der er delt forældremyndighed, og fra den unge, 

der er fyldt 15 år. 
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Undtaget herfra er sager, hvori der er truffet afgørelse uden samtykke fra 

forældremyndighedsindehaverne (efter § 37), for så vidt angår behandling af barnets eller den 

unges problemer. 

Der skal foreligge en afdækning (jf. §19) eller en børnefaglig undersøgelse (jf. § 20), før der kan 

træffes afgørelse om kontaktperson i henhold til denne paragraf. 

6. Kvalitetsstandard: Formidling af praktiktilbud hos en 

offentlig eller privat arbejdsgiver, Barnets lov §32, stk. 1, nr. 4 

Lovgrundlag  

Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 4 

Formål  

Formålet med en praktikordning er at motivere socialt udsatte til at blive integreret i et 

almindeligt samfundsliv. 

Opretholdelse af den unges kontakt til skolesystemet kan være et sigte i forbindelse med 

godtgørelse ved deltagelse i et praktiktilbud, men behøver ikke at være det. Det kan være et 

tilstrækkeligt formål i sig selv at støtte den unges indtræden på arbejdsmarkedet med henblik 

på forbedring af den unges sociale situation i det hele taget. 

Målgruppe  

Målgruppen er især unge med sociale og adfærdsmæssige vanskeligheder, som har svært ved 

at fastholde tilknytningen til uddannelsessystemet og til at opnå eller fastholde en tilknytning til 

arbejdsmarkedet ved egen hjælp. Målgruppen kan også omfatte unge med nedsat fysisk eller 

psykisk funktionsevne, som kan have behov for at afprøve sig i en arbejdspraktik, idet 

funktionsnedsættelsen kan skabe barrierer for de unges muligheder for at finde beskæftigelse 

på almindelige vilkår. 

Indsatsens indhold  

Der kan iværksættes praktiktilbud hos en offentlig eller privat arbejdsgiver. Et vigtigt element i 

arbejdspraktikken er, at den unge lærer de almindelige normer og omgangsformer, der hersker 

på en arbejdsplads, og at den unge indgår på lige fod med voksne og andre unge på 

arbejdspladsen. 
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Praktiktilbuddet kan være et fritidstilbud eller et supplement til et skoletilbud. 

Intensitet og varighed  

Et praktiktilbud vil normalt være 5-6 timer ugentlig, når der er tale om et fritidstilbud til den unge. 

Er praktiktilbuddet et supplement til skole / uddannelse, vil det normalt være ca. 15 timer 

ugentlig. 

Indsatsen ophører senest, inden den unge fylder 18 år. Indsatsen ophører, når formålet i 

afgørelsen er opfyldt. Familie og børne- og ungerådgiver aftaler tid og sted for første opfølgning, 

når indsatsen iværksættes. Familie og børne- og ungerådgiver aftaler følgende opfølgninger 

med angivelse af tid og sted fra gang til gang. 

Særlige opmærksomheds punkter  

Den enkelte kommune træffer afgørelse om størrelse og udbetaling af godtgørelse. Det er ikke 

hensigten at tilsidesætte grundprincippet om forældres forsørgelsesansvar over for unge under 

18 år. Derfor er det forudsat, at godtgørelsen udgør et mindre beløb. Der er ikke hjemmel til at 

kræve udgiften til godtgørelsen betalt af den unges forældre, når disse har midler hertil. For 

unge, der har ophold i et anbringelsessted for børn og unge, skal godtgørelsen betragtes som 

indtægt ved eget arbejde. Godtgørelse ophører ved den unges 18. år. 

Der udbetales praktikgodtgørelse efter gældende takst, jf. KLs vejledende satser. Praktikophold 

er som udgangspunkt omfattet af arbejdsskadeforsikringsloven. 

Kriterier for tildeling af støtte  

Børne- og ungerådgiver iværksætter indsatsen på baggrund af en vurdering i børnefaglig 

undersøgelse eller en afdækning. 

Inddragelse af barnet/den unge  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet/den unge inden der træffes afgørelse om en indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet i forbindelse med opfølgning på en støttende indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  
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7. Kvalitetsstandard: Familiebehandling eller behandling af 

barnets eller den unges problemer, Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 

5 

Lovgrundlag  

Tilbud om familiebehandling efter Barnets lov § 32 stk. 1, nr. 5 

Målgruppe  

Målgruppen for familiebehandling efter § 32 stk. 1, nr. 5 er børn og unge fra 0-17 år, samt deres 

familier, der i deres adfærd viser tegn på, at de er udsatte på deres trivsel og udvikling. Det kan 

fx komme til udtryk ved at barnet eller den unge mistrives i skolen eller daginstitutionen, kan 

være udadreagerende og/eller have et misbrug eller udvise kriminel adfærd. 

Der lægges vægt på at: 

• Forældrene skal have vilje og evne til at ville det anderledes. Forældrene skal kunne 

reflektere over egen situation. 

• Familien skal kunne omsætte råd og vejledning fra familiebehandlingen til praksis i 

familien og have kompetencer til at skabe og fastholde udvikling i familien. 

Der tages altid udgangspunkt i den familiemæssige situation, for på denne måde at få afklaret 

hvilken indsats, der bedst understøtter familien i at kunne håndtere børns udvikling og trivsel. 

Målgruppen er derudover kendetegnet ved, at det er vurderet, at familien bør bevares samlet. 

Målgruppen omfatter ikke  

Målgruppen for familiebehandling omfatter som udgangspunkt ikke børn som er belastet af 

relativt få risikofaktorer. Fx gives der som udgangspunkt ikke familiebehandling i familier, hvor 

skilsmisse eller dødsfald i den nærmeste familie er eneste risikofaktor. Disse børn og unge 

tilbydes i stedet tidligt forebyggende rådgivning efter § 30 og kan desuden henvises til fx 

Familieretshuset eller til støtte gennem skole, daginstitution eller civilsamfundstilbud. Børn og 

unge, hvis problemer vurderes at kunne løses i regi af skole eller daginstitution, er ikke i 

målgruppen for familiebehandling. 

Målgruppen omfatter som udgangspunkt heller ikke familier, hvor der er dagbehandlingstilbud 

på eksterne skoler, da behandlingsbehovet formodes klaret gennem dette tilbud. 



 

 

24 

I denne forbindelse skal der være opmærksomhed på at børn, der går i Dragør Kommunes 

interne dagbehandlingstilbud Kirstinehøjskolen kan få yderligere familiebehandling iværksat 

gennem et samarbejde mellem skolen, Familiehuset og Børne-, Unge- og Familierådgivningen. 

Formål med indsatsen  

Formålet med indsatsen er: 

• Sammen med barn, ung, familie og det private og professionelle netværk at arbejde for, 

at barnet kommer i udvikling og trivsel 

• Sammen med barn, ung, familie og det private og professionelle netværk at arbejde for, 

at forældrene støtter barnet eller den unge med at få et hverdagsliv med skolegang m.v. 

til at fungere 

• At bevare familien samlet og forebygge anbringelse af barnet/den unge 

• At tilføre forældrene de nødvendige kompetencer til at imødekomme barnets/den unges 

behov, så barnet kommer i trivsel og udvikling 

• At give familien mere hensigtsmæssige samspilsformer og indbyrdes relationer 

Indsatsens indhold  

I Dragør Kommune anvendes primært anerkendte og veldokumenterede behandlingsmetoder, 

som familiebehandlerne er efteruddannet i at arbejde med. Behandling kan foregå på flere 

forskellige måder og efter forskellige behandlingsmetoder. 

Indsatsen kan fx. indeholde: 

• Specialiseret familiebehandling 

• Intensiv familiebehandling 

• Hjemmebaseret familiebehandling 

• Forældregruppeforløb 

• Dagbehandling 

Intensitet og varighed  

Børne- og ungerådgiveren fastsætter i afgørelsen den forventede varighed af indsatsen på 

baggrund af en faglig vurdering af barnets eller den unges behov. Der gennemføres løbende 

opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor rådgiveren foretager en samlet 

vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer rådgiveren det fremadrettede behov 

for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres eller afsluttes, under inddragelse af 

barnets eller den unges perspektiv. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Der udarbejdes altid en afdækning efter Barnets lov § 19 eller en børnefaglig undersøgelse 

efter Barnets lov § 20 som grundlag for at vurdere barnets eller den unges behov, før en indsats 
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kan iværksættes. Afdækningen skal sikre, at sagen er tilstrækkeligt belyst, og at barnet eller 

den unge inddrages aktivt i vurderingen i overensstemmelse med lovens principper om barnets 

ret til at blive hørt. 

I både afdækningen og den børnefaglige undersøgelse tages der stilling til barnets eller den 

unges ressourcer og støtte i netværket, i skolen, i hjemmet samt i frivilligt regi og foreningslivet, 

idet vurderingen altid sker ud fra en helhedsorienteret tilgang. 

Kun i helt alvorlige og akut bekymrende situationer kan der iværksættes støtte sideløbende med 

afdækningen eller den børnefaglige undersøgelse. Selv i disse tilfælde forudsættes det, at 

sagen er tilstrækkeligt oplyst, og at barnet eller den unge er inddraget, således at beslutningen 

om en midlertidig indsats kan træffes på et fagligt forsvarligt grundlag. 

Ved vurderingen af, om en indsats kan iværksættes, lægges der særligt vægt på følgende 

forhold: 

• At forældrene og den unge over 15 år udviser vilje og evne til aktivt at medvirke til de 

nødvendige forandringer. 

• At forældrene og den unge over 15 år har forudsætninger for at kunne reflektere over 

egen situation og indgå konstruktivt i et udviklingsforløb. 

• At familien har kapacitet til at omsætte råd og vejledning fra familiebehandling til konkret 

handling i hverdagen samt kan fastholde en positiv udvikling. 

• At vurderingen tager udgangspunkt i den samlede familiemæssige situation, herunder 

både ressourcer og udfordringer, med henblik på at identificere den indsats, der bedst 

understøtter barnets eller den unges trivsel og udvikling. 

Inddragelse af barnet/den unge  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet/den unge inden der træffes afgørelse om en indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet i forbindelse med opfølgning på en støttende indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  

Opfølgning  

Den første opfølgning på indsatsen skal ske inden for 3. måneder efter iværksættelse af 

indsatsen. Hvis indsatsen er iværksat sideløbende med en afdækning eller børnefaglig 

undersøgelse, skal der ske en opfølgning umiddelbart efter afslutning af afdækningen eller den 

børnefaglige undersøgelse.  
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Der gennemføres løbende opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor 

rådgiveren foretager en samlet vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer 

rådgiveren det fremadrettede behov for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres 

eller afsluttes, under inddragelse af barnets eller den unges perspektiv. 

Levering af indsatsen  

Det er Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der som myndighed har det fulde ansvar for at 

foretage den faglige afdækning og vurdering af barnets behov samt for at udvælge den 

leverandør, der bedst kan varetage opgaven. Rådgivningen besidder de nødvendige faglige 

vurderingskompetencer til at sikre, at den valgte leverandør metodisk og professionelt kan 

understøtte barnets udvikling og trivsel. 

Omkostninger for borgeren  

Der er ingen økonomiske omkostninger for borgeren. 

Særlige opmærksomheds- punkter  

Familiebehandling efter § 32, stk. 1, nr. 5 kan som udgangspunkt ikke iværksættes uden 

samtykke fra begge forældremyndighedsindehavere, hvis der er delt forældremyndighed, og fra 

den unge, der er fyldt 15 år. Undtaget herfra er sager, hvori der er truffet afgørelse uden 

samtykke fra forældremyndighedsindehaverne (efter §§ 37-38), for så vidt angår behandling af 

barnets eller den unges problemer. 

Der skal foreligge en afdækning jf. §19) eller en børnefaglig undersøgelse (jf. §20) før der kan 

træffes afgørelse om familiebehandling i henhold til denne paragraf. 

8. Kvalitetsstandard: Døgntilbud til familier Barnets lov § 32, 

stk. 1 nr.6 

Lovgrundlag  

Tilbud om familieanbringelse i form af døgnophold for familier med børn der har behov for 

intensiv udviklingsstøtte samt ophold med henblik på observation af forældrenes 

forudsætninger for at drage omsorg for deres barn/børn efter Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 6 

Målgruppe  

Døgntilbuddet modtager gravide, enlige forældre og par med barn (børn), hvor der er bekymring 

for barnets udvikling og trivsel. 
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Ofte er der tale om familier med komplekse og sammensatte problemstillinger, fx omhandlende 

et højt konfliktniveau i samspillet, kontaktvanskeligheder, psykisk sygdom, misbrug, 

skolevægring mv. 

I arbejdet med gravide og forældre til spædbørn kan tilbuddet skabe en ramme for en intensiv 

indsats med det mål at forebygge omsorgssvigt. 

Målgruppen omfatter ikke  

Målgruppen omfatter ikke familier og børn, hvor forældrene har tilstrækkelige ressourcer til at 

støtte barnet eller den unge i hverdagen i hjemmet med anden støtte via Barnets lovs 

bestemmelser 

Målgruppen omfatter som udgangspunkt ikke børn og unge, hvor det er vurderet, at der er et 

anbringelsesgrundlag. Målgruppen omfatter ligeledes ikke børn og unge som er anbragt på 

døgninstitution. 

Der skal være tale om særlige behov for støtte hos forældrene af barnet, som forældrene 

aktuelt ikke har ressourcer til at imødekomme. 

Formål med indsatsen  

Døgntilbuddet tilbyder en forbyggende og behandlende indsats, hvor familier indskrives med 

henblik på udredning af forældrekompetencerne og behandling af forholdene omkring barnets 

og familiens aktuelle støtte- og udviklingsbehov. 

Formålet er, gennem samtaler, konkret vejledning og målrettede aktiviteter fx gruppeforløb, 

videovejledning, observation mv.: 

• At støtte forældrene i at få indsigt i barnets ressourcer og vanskeligheder, samt behov 

for udviklingsstøtte 

• At udvikle og styrke forældrekompetence, herunder tilknytningen til barnet, så barnets 

trivsel og udvikling sikres. 

• Sikre, at barnets trivsel opretholdes under undersøgelsen. 

Indsatsens indhold  

Døgntilbuddet giver en særlig mulighed for bredt at kunne afdække og beskrive familiens 

ressourcer og vanskeligheder. 
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Et behandlingsforløb kan tilrettelægges, så indsatsen bliver både intensiv, kontinuerlig og 

målrettet. Udredning og behandling ses som et kombineret forløb. 

Udredning: 

• Beskrivelse af barnets ressourcer og udviklingsmæssige behov 

• Pædagogisk afdækning af forældrekompetence, det vil sige, en udredning af 

forældrenes kompetencer set i forhold til barnets udviklingsmæssige behov 

• Beskrivelse af den familie, som barnet befinder sig i, og deres samspilsmønstre 

• Beskrivelse af samspillet mellem familien og omgivelserne. Målet er at komme omkring 

alle perspektiver i forhold til barnets velfærd. Vi inddrager altid barnets og familiens 

private og professionelle netværk 

• En afdækning af familiens udviklingspotentiale.  

Der vurderes, i hvilken grad forældrene tager ny viden til sig og formår at omsætte denne til 

kompetencer, samt deres muligheder for udvikling set i forhold til barnets udviklingsmæssige 

behov. 

Behandlingsarbejde: 

Den behandlingsmæssige indsats medvirker til, at forældrene tilegner sig indsigt, nye 

forståelsesformer og handlemuligheder. 

Behandlingen er individuelt tilrettelagt, så indhold og metoder målrettes den enkelte families 

udviklingsmæssige behov. 

Intensitet og varighed  

Opholdet foregår typisk på døgnbasis og der vil blive taget stilling til en forventet varighed for 

indsatsen.  

Der kan undtagelsesvis bevilges tabt arbejdsfortjeneste til forældrene i forbindelse med 

familiebehandling, hvis dette er af afgørende betydning for forældrenes deltagelse. 

Foranstaltningen ophører, når formålet er opfyldt. Hvis det viser sig, at formålet ikke kan 

opfyldes gennem foranstaltningen, skal der foretages en revurdering af indsatsen. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Visitation til indsatser efter § 32 stk. 1, nr. 6 foretages af børne- og ungerådgiveren med 

udgangspunkt i det afdækkede behov i den udarbejdede afdækning eller børnefaglige 

undersøgelse. I vurderingen lægges der vægt på, at: 
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• Forældrene skal have vilje og evne til at arbejde med at skabe de nødvendige 

forandringer 

• Forældrene skal kunne reflektere over egen situation 

• Familien skal kunne omsætte råd og vejledning fra familie- behandlingen til praksis i 

familien og have kompetencer til at skabe og fastholde udvikling i familien 

Der skal altid tages udgangspunkt i den familiemæssige situation (ressourcer og udfordringer) 

for på denne måde at få afklaret, hvilken indsats, der bedst understøtter familien i at kunne 

håndtere børnenes udvikling og trivsel. 

Inddragelse af barnet/den unge  

Da en anbringelse er en særligt indgribende foranstaltning i et barns liv, er det afgørende, at 

barnet inddrages grundigt, systematisk og på en måde, der sikrer, at dets perspektiv bliver hørt 

og tillagt vægt som en central forudsætning for en fagligt forsvarlig afgørelse. 

I en midlertidig anbringelse af barnet som en familieanbringelse er vil det fortsat være af 

væsentlig betydning, at barnet inddrages løbende.  

Opfølgning  

Der er tale om en indgribende indsats og der er derfor som udgangspunkt en opfølgning på 

døgntilbuddet, hver 14. dag hvor der løbende evalueres på progression og indsatsen justeres 

ved behov.  

Foranstaltningen ophører, når formålet i handleplanen er opfyldt, hvis behandlingen ikke 

længere er egnet til at løse problemet eller når en mindre indgribende indsats kan iværksættes i 

stedet.  

Levering af indsatsen  

Opholdet skal ske på en døgninstitution, i en plejefamilie, på et andet godkendt opholdssted. 

Dragør Kommune kan ikke selv levere denne ydelse og benytter derfor altid en ekstern 

leverandør. 

Omkostning for borgeren  

Der er ingen økonomiske omkostninger for borgeren. 
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Særlige opmærksomhedspunkter  

Døgnfamilieophold efter § 32, stk. 1, nr. 6 kan som udgangspunkt ikke iværksættes uden 

samtykke fra begge forældremyndighedsindehavere, hvis der er delt forældremyndighed, og fra 

den unge, der er fyldt 15 år. 

Der skal foreligge en afdækning jf. § 19 af barnets lov eller en børnefaglig undersøgelse § 20 af 

barnets lov, før der kan træffes afgørelse om et døgnfamilieophold i henhold til denne paragraf. 

9. Kvalitetsstandard: Støtteophold, Barnets lov § 32, stk. 1, nr. 7 

Lovgrundlag  

Tilbud om støtteophold for barnet/den unge i almen plejefamilie, i en forstærket plejefamilie, i en 

specialiseret plejefamilie, i en netværksplejefamilie eller på et børne- og ungehjem jf. § 32 stk. 

1, nr. 7 af barnets lov  

Målgruppe  

Målgruppen for aflastningsophold er børn og unge mellem 0-17 år, der har brug for særlig støtte 

i hverdagen og i weekender. Målgruppen omfatter børn og unge med moderate sociale eller 

psykiske vanskeligheder, som vurderes at kunne håndteres inden for rammen af aflastning. 

Ordningen skal sikre, at udsatte børn og unge kan blive boende hjemme hos familien, men 

samtidig få den nødvendige støtte eller det nødvendige pusterum, når sådan en fleksibel model 

er bedst for barnet eller den unge. 

Det er barnets eller den unges behov, som er udgangspunktet for indsatsen, og ikke f.eks. 

forældres eller plejeforældres behov for aflastning. For at understrege dette er der ændret i 

terminologien i bestemmelsen, fra 'aflastning' til 'støtteophold'. Barnet eller den unge skal ikke 

opleve at være en belastning, som de voksne omkring barnet eller den unge skal aflastes fra.  

Målgruppen omfatter ikke  

Målgruppen omfatter ikke børn og unge, hvor forældrene eller familiens netværk har 

tilstrækkelige ressourcer til at støtte barnet eller den unge i hverdagen. Der skal være tale om 

særlige behov for støtte hos barnet eller den unge, som forældrene ikke har ressourcer til at 

imødekomme. 

Målgruppen omfatter som udgangspunkt ikke børn og unge, der er anbragt på døgninstitution. 
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Målgruppen omfatter ikke børn, unge eller deres familie, hvor det er muligt at etablere netværk i 

regi af skole, klubtilbud m.m. 

Formål med indsatsen  

Formålet med støtteophold er at styrke barnet eller den unges udvikling og trivsel gennem 

støtte og omsorg uden for hjemmet. Støtteopholdet kan være en støtte ift. rammer og struktur 

for barnet, eller den kan rumme forskellige former for træning eller stimulering af barnet. 

Afgrænsning ift. Indhold:  

Det er ikke muligt, med hjemmel i §32, stk. 1, nr. 7 at bevillige aflastning på timebasis. 

Støtteophold efter Barnets lov er beregnet til ophold af kortere varighed eller til enkeltstående 

ferieperioder. Tidsmæssigt kan de enkelte aflastningsophold strække sig fra en til to dage til to 

til tre uger ad gangen, typisk weekends og ferieperioder. 

Intensitet og varighed  

Børne- og ungerådgiveren fastsætter i afgørelsen den forventede varighed af indsatsen på 

baggrund af en faglig vurdering af barnets eller den unges behov. Der gennemføres løbende 

opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor rådgiveren foretager en samlet 

vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer rådgiveren det fremadrettede behov 

for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres eller afsluttes, under inddragelse af 

barnets eller den unges perspektiv. 

Det vil ikke være muligt med hjemmel i bestemmelsen at bevillige støtteophold på timebasis. 

Støtte efter denne bestemmelse kan således kun bevilliges som døgnophold.  

Omfanget af støttedøgn vurderes individuelt ud fra barnets eller den unges behov, men der kan 

maksimalt gives 144 døgns aflastning om året.  

Er behovet større end de maximale aflastningsdøgn, skal der iværksættes en egentlig 

anbringelse uden for hjemmet efter reglerne i Barnets lov § 46. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Iværksættelse af indsatsen foretages med udgangspunkt i konklusionerne i afdækningen eller 

den børnefaglige undersøgelse. I vurderingen lægges der vægt på: 



 

 

32 

• Børn og unge, hvor det er vurderet, at de har særligt brug for voksenstøtte, omsorg og 

oplevelser i et andet miljø end det daglige 

• Børn og unge med sociale og psykiatriske vanskeligheder 

• Børn og unge i familier med begrænsede ressourcer/forældre-kompetencer 

• Om der er søskende i familien, samt deres alder og behov for tid med forældrene uden 

barnet – herunder om der er søskende med selvstændige problemstillinger. 

Der skal altid tages udgangspunkt i den familiemæssige situation (ressourcer og udfordringer) 

for på denne måde at få afklaret, hvilken indsats der bedst understøtter familien i at kunne 

håndtere barnets eller den unges udvikling og trivsel. 

Inddragelse af barnet/den unge  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet/den unge inden der træffes afgørelse om en indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet i forbindelse med opfølgning på en støttende indsats 

jf. § 32 af barnets lov.  

Opfølgning  

Ved iværksættelse af indsatsen aftaler familien og børne- og familierådgiveren tid og sted for 

opfølgning. Ved opfølgningen aftaler familie og kommune tid og sted for næste opfølgning. 

Indsatsen ophører, når formålet i handleplanen er opfyldt, eller hvis behandlingen ikke længere 

er egnet til at løse problemet. 

Levering af indsatsen  

Børne-, Unge- og Familierådgivningen vurderer, hvilken form for støtteophold og hvilken 

leverandør der er bedst egnet til at imødekomme barnets behov.  

Kvalitetskrav  

Aflastning i plejefamilie 

Alle Dragør Kommunes plejefamilier er godkendt af Socialtilsynet, som udfører mindst ét årligt 

driftstilsyn. Formålet med tilsynet er at sikre den fortsatte nødvendige kvalitet i plejefamilien, 

samt at familien fortsat opfylder betingelserne for godkendelsen. Alle plejefamilier i Dragør 

Kommune har en fast familieplejekonsulent tilknyttet, som yder supervision, faglig støtte og 

efteruddannelse til familien. 

Aflastning på døgninstitution 
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Døgninstitutioner, der bruges til aflastning, er godkendt af Socialtilsynet, som udfører mindst ét 

årligt driftstilsyn. Formålet med tilsynet er at sikre den fortsatte nødvendige kvalitet af tilbuddet, 

samt at tilbuddet fortsat opfylder betingelserne for godkendelsen. 

Omkostninger for borgeren 

Der er ingen økonomiske omkostninger for borgeren. 

Det er en betingelse for at bevare retten til børne- og ungeydelser, at et aflastningsophold efter 

Barnets lov stk. 32, stk. 1 nr. 7 er kortvarigt. 

Særlige opmærksomhedspunkter  

Aflastning efter § 32, stk. 1, nr. 7 kan som udgangspunkt ikke iværksættes uden samtykke fra 

begge forældremyndighedsindehavere, hvis der er delt forældremyndighed, og fra den unge, 

der er fyldt 15 år. 

Der skal som minimum foreligge en afdækning jf. § 19 før der kan træffes afgørelse om et 

aflastnings- ophold for barnet/den unge. 

 

10. Kvalitetsstandard: Forebyggende indsats, Barnets lov, § 35, 

stk. 1 

Formål 

Formålet er at yde økonomisk støtte til forældre der ikke selv har midler i forbindelse med 

konsulentbistand eller udgifter i forbindelse med prævention. Indsatsen har til formål at tilbyde 

støtte til familier med mindre og mere afgrænsede problemstillinger og på den måde forebygge, 

at udfordringerne vokser sig større. 

Lovgrundlag  

Der kan træffes afgørelse om at yde økonomisk støtte til forældremyndighedsindehaveren, når 

det vurderes, at støtte efter nr. 1 og 2 kan imødekomme barnets eller den unges behov for 

særlig støtte. Der kan ydes økonomisk støtte til udgifter i forbindelse med konsulentbistand, jf. 

stk. 1, nr. 1 og udgifter i forbindelse med prævention, jf. stk. 1, nr. 2. 

Målgruppe  
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Målgruppen for økonomisk støtte er betinget af, at forældremyndighedsindehaveren ikke selv 

har tilstrækkelige midler til det. Økonomisk tilskud til prævention er ikke afhængig af indkomst. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Søges der om økonomisk støtte jf. Barnets lov, §35 stk. 1 som ikke vedrører prævention, skal 

der forinden laves en økonomisk beregning af forældrenes økonomi. 

11. Kvalitetsstandard: Forebyggende indsats, Barnets lov, § 35, 

stk. 3 økonomisk støtte til fritidsaktiviteter 

Lovgrundlag  

Barnets lov § 35, stk.3 

Målgruppe  

Målgruppen for at yde økonomisk støtte til en fritidsaktivitet er, at forældrene har en begrænset 

økonomi og det vurderes, at barnet vil profitere af et fritidstilbud. Målgruppen er kendetegnet 

ved at være familier, der af økonomiske, sociale og / eller kulturelle årsager ikke har midler til 

eller tradition for at benytte de generelle fritidstilbud. 

Fritidsaktiviteten skal imødekomme barnets / den unges særlige behov for socialt samvær, 

fysisk udfoldelse og udfordringer. Støtten er betinget af, at forældremyndighedsindehaveren 

ikke selv har tilstrækkelige midler hertil. 

Der skal altid forinden søges fritidspas. Der kan kun undtagelsesvis og efter en konkret 

socialfaglig vurdering gives tilskud til andre og dyrere fritidsaktiviteter og kun hvis særlige 

forhold gør sig gældende. 

Målgruppen omfatter ikke  

Familier, der selv kan afholde udgiften til en fritidsaktivitet eller børn og unge, som er i 

målgruppe for et fritidspas.  

Der kan ansøges om fritidspas på: 

https://www.dragoer.dk/boern-og-unge/stoette-og-raadgivning/fritidspas  

https://www.dragoer.dk/boern-og-unge/stoette-og-raadgivning/fritidspas
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Kriterier for tildeling af indsatsen  

Der kan ikke modtages støtte til fritidsaktiviteter fra andre steder. Der laves en økonomisk 

beregning og en socialfaglig vurdering af børne- og ungerådgiver i Børne-, Unge- og 

Familierådgivningen. 

Levering af indsatsen  

Børne-, Unge- og Familierådgivningen yder økonomisk tilskud 

Omkostninger for borgeren  

Der kan være tale om et delvist tilskud ud fra en økonomisk beregning, og derfor vil borgeren i 

nogle tilfælde skulle betale en del af det fulde beløb. 

Intensitet og varighed  

Der ydes tilskud til max 1 fritidsaktivitet pr. barn. Der kan gives op til 2.500 kr. årligt, medmindre 

særlige forhold gør sig gældende.  

Merudgifter til fritidsaktiviteter til børn med handicap kan ydes efter Barnets lov, § 86 og skal 

søges i Tårnby kommune, som varetager sagsbehandlingen for handicapkompenserende 

ydelser for Dragør kommune.  

Særlige opmærksomhedspunkter  

Det økonomisk tilskud kan fx gives til udstyr og kontingent. 

12. Kvalitetsstandard: Økonomisk støtte til ophold på efterskole 

m.v. (Barnets lov, § 35, stk. 4, nr. 1) 

Lovgrundlag  

Barnets lov, § 35, stk. 4. nr.1 

Formål  

Formålet er at give delvis eller fuld økonomisk støtte til forældrenes egen andel af udgiften til 

f.eks. ophold på efterskole på baggrund af: 

• en vurdering af barnets / den unges særlige behov, 

• forældremyndighedsindehavers evne til at afholde udgiften med udgangspunkt i en 

økonomisk trangsvurdering og 

• en vurdering af udgiftens størrelse. 
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Støtten gives alene for at undgå en mere indgribende foranstaltning. 

Indhold  

Efterskoleopholdet skal tilrettelægges efter den unges særlige behov og skal grundlæggende 

indeholde et relevant undervisningstilbud, fritids- og aktivitetsmuligheder. 

Målgruppen  

Målgruppen er børn og unge fra familier med sociale problemstillinger og hvor det vurderes, at 

problemerne kan afhjælpes med en mindre indsats i en afgrænset periode. 

Målgruppen kendetegnes typisk ved at være: 

• Unge med familieproblemer 

• Unge, der har særlige behov, men ikke har behov for en anbringelse uden for eget 

hjem. 

Målgruppen omfatter ikke  

Økonomisk støtte til efterskoleophold er betinget af, at den unge har et særligt behov for støtte, 

og at et efterskoleophold må anses for at være af væsentlig betydning af hensyn til den unges 

særlige behov for støtte. Kommunen skal foretage en vurdering af, om de økonomiske 

betingelser er opfyldt, jf. § 35, stk. 5, hvis et efterskoleophold anses for at være af væsentlig 

betydning af hensyn til den unges særlige behov for støtte.  

Omfang/varighed  

Bevillingen til efterskole gives for ét skoleår ad gangen. Forløbet vurderes løbende og efter 

behov. 

Omkostninger for borgeren  Støtte efter stk. 1, nr. 1, er betinget af, at 

forældremyndighedsindehaveren ikke selv har tilstrækkelige midler til dækning af udgifterne. 

Forældre kan på baggrund af en økonomisk trangsvurdering modtage en afgørelse om helt eller 

delvis egenbetaling.  

Særlige opmærksomhedspunkter  

Behandlingstiden for en ansøgning om økonomisk støtte til efterskoleophold er op til 8 uger. 

Dette skyldes, at der skal gennemføres en todelt vurdering bestående af en socialfaglig 

vurdering samt en økonomisk beregning, før der kan træffes afgørelse. 
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Socialfaglig vurdering 

Børne-, Unge- og Familierådgivningen foretager først en socialfaglig vurdering af, om barnet 

eller den unge har et særligt støttebehov, som kan imødekommes gennem et efterskoleophold. 

Vurderingen baseres på en socialfaglig gennemgang af barnets eller den unges situation, og 

der vil typisk være tale om børn og unge, som forvaltningen allerede har kendskab til. 

Økonomisk vurdering og rådighedsbeløb 

Herefter gennemføres en økonomisk vurdering af forældrenes betalingsevne. Forældrene 

modtager et økonomisk skema, som de skal udfylde med oplysninger om husstandens 

indtægter og udgifter samt vedlægge relevant dokumentation. Beregningen foretages på 

baggrund af kommunens fastsatte rådighedsbeløb, som anvendes til at vurdere, om forældrene 

har mulighed for helt eller delvist selv at finansiere efterskoleopholdet. 

Børne-, Unge- og Familierådgivningen træffer herefter afgørelse, og forældrene modtager et 

skriftligt afgørelsesbrev. 

Forældre har pligt til at oplyse om økonomiske ændringer, som kan danne grundlag for en 

fornyet vurdering af det økonomiske grundlag.  

 

13. Kvalitetsstandard: Anbringelse i 

plejefamilie/netværksplejefamilie, Barnets lov § 46 

Lovgrundlag  

Anbringelse af barnet eller den unge uden for hjemmet efter Barnet lov § 46 

Målgruppe  

Målgruppen for anbringelse i plejefamilie er børn og unge mellem 0-17 år, der vurderes at være 

truet på deres udvikling og trivsel, og som har behov for særlig støtte, og hvor det vurderes, at 

barnet eller den unges behov kun kan imødekommes med en anbringelse uden for hjemmet. 

Dette med baggrund enten i belastende forhold hos forældrene, forhold hos barnet, den unge 

eller en kombination og hvor det vurderes, at der ikke kan arbejdes med problemerne i 

hjemmet. 
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Målgruppen omfatter både børn og unge, der ikke har behov for en specialiseret indsats og som 

derfor vil blive anbragt i almen familiepleje, samt børn og unge, der har behov for mere 

omfattende støtte, men som vurderes at kunne rummes i og profitere af en anbringelse i 

forstærket eller specialiseret familiepleje. 

For netværksanbringelser: 

Dragør Kommune foretager altid en vurdering af mulighederne for anbringelse i barnets 

netværk, før der træffes beslutning om anbringelse uden for hjemmet. Hvis der findes et 

relevant netværk, som vurderes at kunne imødekomme barnets behov, vil kommunen så vidt 

muligt tilstræbe en netværksanbringelse, da dette vurderes som mindre indgribende end en 

anbringelse uden for familien. En forudsætning er dog, at formålet med anbringelsen kan 

opfyldes gennem en anbringelse i netværket. 

Anbringelse uden samtykke, jf. § 47: 

Målgruppen for anbringelse uden samtykke er børn og unge fra 0-17 år, hvis sundhed udvikling 

og trivsel vurderes truet, og hvor det vurderes, at problemerne ikke kan løses under barnet eller 

den unges fortsatte ophold i hjemmet. 

Målgruppen omfatter børn og unge, hvor der er en åbenbar risiko for, at barnet eller den unges 

sundhed eller udvikling lider alvorlig skade på grund af utilstrækkelig omsorg, overgreb, 

misbrugs- problemer, kriminel adfærd eller andre svære sociale vanskeligheder, adfærds- eller 

tilpasningsvanskeligheder eller behandlingsbehov hos barnet eller den unge.  

Alle sager om anbringelse uden samtykke skal forelægges for børn og ungeudvalget. 

Målgruppen omfatter ikke  

Målgruppen omfatter Ikke børn og unge, som har et særligt støttebehov der kan imødekommes 

i mindre indgribende tilbud.  

Målgruppen omfatter ikke børn og unge med behov for en specialiseret behandlingsmæssig 

støtte, der ikke kan tilgodeses inden for rammerne af en familieplejeanbringelse, eller børn og 

unge, der ikke kan profitere af at være anbragt i en familiemæssig ramme, eller som ikke kan 

rummes i en plejefamilie. 

For netværksanbringelser: 

Målgruppen omfatter ikke børn og unge, der ikke har en familie eller en person i netværket, der 

både kan og ønsker at påtage sig plejeopgaven. 
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Formål med indsatsen  

Formålet med anbringelse i familiepleje eller netværkspleje er at sikre, at børn og unge kan 

opnå de samme muligheder for personlig udvikling, sundhed og et selvstændigt voksenliv som 

deres jævnaldrende. Anbringelsen skal sikre barnets eller den unges bedste ved at: 

• Skabe kontinuitet i opvæksten, et trygt omsorgsmiljø, der tilbyder nære og stabile 

relationer til voksne, bl.a. ved at understøtte barnets eller den unges familiemæssige 

relationer og øvrige netværk 

• Sikre barnets eller den unges muligheder for personlig udvikling og opbygning af 

kompetencer til at indgå i sociale relationer og netværk 

• Understøtte barnets eller den unges skolegang og mulighed for at gennemføre en 

uddannelse 

• Fremme barnets eller den unges sundhed og trivsel 

• Forberede barnet eller den unge til et selvstændigt voksenliv og liv i selvstændig bolig 

Indsatsens indhold  

På familieplejeområdet er der, ud over netværksplejefamilier, tre typer plejefamilier; almene, 

forstærkede og specialiserede: 

• Almene plejefamilier, som varetager omsorg og sikrer udvikling og trivsel for børn med 

lette til moderate støttebehov 

• Forstærkede plejefamilier, som varetager moderate til svære støttebehov 

• Specialiserede plejefamilier, som varetager svære støttebehov. 

De tre niveauer angiver, hvilken belastningsgrad og hvilket støttebehov hos barnet (lette, 

moderate eller svære), som plejefamilien vurderes at kunne varetage. 

Anbringelse i almene plejefamilier henvender sig til børn og unge med lette til moderate 

støttebehov. Det er børn og unge, som af forskellige årsager ikke kan bo hos de biologiske 

forældre, og som ikke er egentligt behandlingskrævende, men som kan være forsinket i deres 

sproglige eller motoriske udvikling. Indsatsen består her i en forudsigelig hverdagsstruktur, 

omsorg, opdragelse, ekstra støtte og stimulering ift. trivsel og udvikling, men ikke egentlig 

behandling. Almene plejefamilier skal være i stand til at forstå, sætte sig ind i og bakke op om 

den støtte- eller behandlingsindsats, der er iværksat over for barnet i dagligdagen, men ikke i en 

grad, der forudsætter en særlig viden eller bestemte faglige kompetencer. 

Anbringelse i forstærkede plejefamilier henvender sig til børn og unge med moderate til svære 

støttebehov. Det kan fx være et barn eller en ung med angstproblematikker, selvskadende 

adfærd eller selvmordstanker. Der er tale om børn og unge, der ud over et behov for en 

hverdag i familielignende rammer har et behov for mere specialiseret støtte eller behandling. 

Forstærkede plejefamilier skal som udgangspunkt ikke selv kunne yde egentlig specialiseret 
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støtte eller behandling, men skal kunne spille en aktiv rolle ift. at yde en understøttende indsats 

i hverdagen ift. igangværende behandlingsforløb med barnet/den unge, fx under vejledning fra 

professionelle behandlere eller tilbud. 

Anbringelse i specialiserede plejefamilier henvender sig til børn og unge, der har svære 

støttebehov, mere specialiserede behov og/eller viser tegn på mistrivsel, og som vurderes at 

have gavn af at bo i familielignende rammer. Det kan fx være et barn eller en ung med fysisk 

eller psykisk funktionsnedsættelse p eller som har været udsat for massivt omsorgssvigt. 

Specialiserede plejefamilier har særlige kompetencer og kvalifikationer (i form af solid erfaring 

eller uddannelsesmæssige kvalifikationer), som gør dem i stand til at samarbejde med 

fagpersoner og tilbud samt indgå i supplerende støtte og behandling i forhold til barnet, men 

også til selv at indgå i selve behandlingen. 

Indholdet i indsatsen tilrettelægges ud fra barnets plan eller ungeplanen og tilpasses det 

enkeltes barns støttebehov. 

For netværksanbringelser: 

Anbringelse i netværksplejefamilie henvender sig til børn og unge, der på forhånd har en 

relation til en voksen i netværket, som vurderes at være egnet til at tage vare på den daglige 

omsorg for barnet eller den unge, som kan have behov for særlig støtte. Det kan fx være 

bedsteforældre, andre familiemedlemmer eller andre med en god kontakt til barnet eller den 

unge.  

Intensitet og varighed  

Anbringelse i netværks- og plejefamilie er en døgnanbringelse, der varer indtil der ikke længere 

er grundlag for opretholdelse af foranstaltningen i forhold til handleplanens mål og formål. 

Kriterier for tildeling af indsatsen (også gældende for anbringelse i 

netværket)  

Tildeling af indsatsen sker med udgangspunkt i den børnefaglige undersøgelse, hvor det er 

vurderet, at der er et anbringelsesgrundlag. 

Et barn eller en ung anbringes uden for hjemmet, når problemernes omfang og/eller karakter 

ikke kan løses med forebyggende foranstaltninger i hjemmet. 

Hvis det fra starten må antages, at barnet eller den unge vil være anbragt i en længere 

årrække, skal kommunen overveje om hensynet til kontinuitet og stabilitet i barnets eller den 
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unges opvækst taler for, at barnet eller den unge i stedet bliver adopteret med eller uden 

samtykke. 

Inddragelse af barnet/den unge  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet/den unge inden der træffes afgørelse om en indsats 

jf. § 46 eller §47 af barnets lov.  

Der skal altid ske en inddragelse af barnet i forbindelse med opfølgning på en støttende indsats 

jf. § 46 eller § 47 af barnets lov.  

Da en anbringelse er en særligt indgribende foranstaltning i et barns liv, er det afgørende, at 

barnet inddrages grundigt, systematisk og på en måde, der sikrer, at dets perspektiv bliver hørt 

og tillagt vægt som en central forudsætning for en fagligt forsvarlig afgørelse. 

Opfølgning (også gældende for anbringelse i netværket)  

Der skal foretages en opfølgning af indsatsen efter 3 måneder, jf. § 95. Ved opfølgningen aftaler 

familie og kommune tid og sted for næste opfølgning. 

Foranstaltningen ophører, når formålet i handleplanen er opfyldt, eller hvis behandlingen ikke 

længere er egnet til at løse problemet. 

Det er børne- og ungerådgiveren i Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der sammen med 

familieplejekonsulenten fører personrettet tilsyn med børn og unge anbragt i pleje- eller 

netværksplejefamilie. Der føres tilsyn efter behov og som aftalt med tilsynsbesøg hos 

barnet/den unge hos pleje- eller netværksplejefamilien (jf. § 156).  

Der skal altid i forbindelse med det personrettede tilsyn tales med barnet/den unge uden 

tilstedeværelse af ansatte på opholdssted/plejefamilie.  

Der udarbejdes altid en barnets plan/ungeplan i forbindelse med en anbringelse uanset formen 

for anbringelsen.  

Levering af indsatsen  

I Dragør Kommune løser familieplejekonsulenterne og børne- og ungerådgiver opgaven mht. 

matchning af barnet eller den unge og plejefamilie samt yde intensiv støtte i form af et tæt 

støttet opstartsforløb til plejefamilien i begyndelsen af anbringelsen. 
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Familieplejekonsulenten står også for løbende at understøtte anbringelsen via pædagogisk 

supervision, rådgivningsbesøg, netværksgrupper, efteruddannelse, hjælp til krise- håndtering 

m.m. Kurser til plejefamilierne købes eksternt. 

Kvalitetskrav  

Alle plejefamilier skal være godkendt af Socialtilsynet. Socialtilsynet godkender plejefamilier til 

en af de tre plejefamilietyper og angiver, hvor mange og hvilke børn, plejefamilien er godkendt 

til at kunne varetage omsorgen for, defineret ud fra børnenes støttebehov. Socialtilsynet fører 

mindst ét årligt driftstilsyn for at sikre den fortsatte fornødne kvalitet i plejefamilien, samt at 

familien fortsat opfylder betingelserne for godkendelsen. Kommunen skal sørge for, at 

plejefamilierne modtager støtte i starten af en anbringelse og derefter løbende modtager den 

lovpligtige efteruddannelse og supervision m.v. i overensstemmelse med plejeopgavens 

omfang. 

Specialiserede plejefamilier modtager yderligere efteruddannelse og supervision. 

For netværksanbringelser: 

Godkendelse af netværksplejefamilien sker ift., hvorvidt familien er konkret egnet til at tage vare 

på det bestemte barn/ung. 

I Dragør Kommune varetages godkendelsesproceduren af familieplejekonsulenten. 

Godkendelsen bygger på en vurdering af tilknytningen og relationen mellem barnet/den unge og 

den mulige netværksplejefamilie samt dennes forudsætninger for at kunne varetage barnets 

støttebehov. Godkendelsen forudsætter ligeledes, at netværksplejefamilien deltager på et fire 

dages grundkursus. 

Omkostninger for borgeren (også gældende for anbringelse i netværket) Dragør Kommune 

opkræver egenbetaling, medmindre der kan ske betalingsfritagelse jf. bestemmelserne om 

betalingsfritagelse (jf. § 187). Egenbetalingen afhænger af forældrenes indkomst. 

Udbetaling af børnepenge til forældremyndighedsindehaver ophører, når barnet eller den unge 

anbringes uden for hjemmet. 

Anbringelse af barnet/den unge kan have en betydning for forældrenes ret til at modtage 

boligstøtte.  
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Særlige opmærksomheds- punkter (også gældende for anbringelse i netværket) 

Anbringelse i familiepleje efter § 46 kan ikke iværksættes uden samtykke fra begge 

forældremyndighedsindehavere, hvis der er delt forældremyndighed, og fra den unge over 15 

år. Undtaget er anbringelser uden samtykke efter § 47. 

Der skal foreligge en børnefaglig undersøgelse jf. §20 af barnets lov og der skal altid 

udarbejdes en barnets plan/ungeplan i forbindelse med en anbringelse. Der tages derudover 

stilling til udarbejdelse af forældrehandleplan.  

I forbindelse med en indstilling om anbringelse uden samtykke efter § 47 af et barn eller en ung, 

der har søskende under 18 år i husstanden, og hvor anbringelsen er begrundet i omsorgssvigt 

eller andre alvorlige sociale forhold hos forældrene, skal kommunen udarbejde en 

forældrehandleplan efter stk. 1, uanset om forældrene har afvist at modtage støtten efter §§ 75 

eller 76. 

Forældrehandleplan 

Kommunen kan i særlige tilfælde, hvor det er åbenlyst unødvendigt, undlade at udarbejde en 

plan efter stk. 1. Kommunalbestyrelsen skal begrunde, hvorfor der ikke udarbejdes en plan for 

støtten til forældrene. 

Kommunalbestyrelsen kan beslutte, at kravet om en særskilt forældrehandleplan for støtte til 

forældrene, jf. § 77, kan fraviges, og at forældrene i stedet tilbydes en helhedsorienteret plan for 

en forælder eller begge forældre, jf. § 110, når der er tale om forældre med komplekse og 

sammensatte problemer, hvor der kan eller skal udarbejdes flere planer for indsatserne for 

forældrene, og hvor der er et koordinationsbehov forbundet hermed. Forældrene skal give 

samtykke til, at den særskilte plan erstattes af en helhedsorienteret plan. 

14. Kvalitetsstandard: Anbringelse på døgninstitution, Barnets 

lov § 43, stk. 1, nr. 6, jf. stk. 3 

Lovgrundlag  

Anbringelse af barnet eller den unge uden for hjemmet på en døgninstitution efter Barnets lov § 

43, stk. 1, nr. 6, jf. stk. 3 
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Målgruppe  

Målgruppen for anbringelse på døgninstitution er børn og unge mellem 0-17 år, der vurderes at 

være truet på deres udvikling og trivsel, og som har behov for særlig støtte, og hvor det 

vurderes, at barnet eller den unges behov kun kan imødekommes med en anbringelse uden for 

hjemmet. Dette med baggrund enten i belastende forhold hos forældrene, forhold hos barnet 

eller den unge, som fx unge med svære psykiske problemer/psykiatriske problemstillinger, eller 

en kombination af disse, og hvor det vurderes, at der ikke kan arbejdes med problemerne i 

hjemmet. 

Målgruppen omfatter børn og unge, der ikke kan anbringes direkte i pleje- eller 

netværksplejefamilie, men hvor der arbejdes på at komme ned ad indsatstrappen til enten en 

pleje- eller netværksanbringelse eller en hjemgivelse. 

Anbringelse uden samtykke, jf. § 47: 

Målgruppen for anbringelse uden samtykke er børn og unge fra 0-17 år, hvis udvikling og trivsel 

vurderes truet, og hvor det vurderes, at problemerne ikke kan løses under barnet eller den 

unges fortsatte ophold i hjemmet. 

Målgruppen omfatter sager, hvor der er en åbenbar risiko for, at barnet eller den unges 

sundhed eller udvikling lider alvorlig skade på grund af utilstrækkelig omsorg, overgreb, 

misbrugsproblemer, kriminel adfærd eller andre svære sociale vanskeligheder, adfærds- eller 

tilpasningsvanskeligheder eller behandlingsbehov hos barnet eller den unge. 

Alle sager om anbringelse uden samtykke skal forelægges for Børne- og ungeudvalget. 

 

Målgruppen omfatter ikke  

Målgruppen omfatter ikke børn og unge, hvor det vurderes, at der ikke er et 

anbringelsesgrundlag og hvor det vurderes, at problemerne kan løses i en plejefamilie eller med 

en mindre indgribende foranstaltning i hjemmet. 

Formål med indsatsen  

Formålet med en anbringelse på døgninstitution er at understøtte det udsatte barn eller den 

unges udvikling og trivsel og hjælpe barnet eller den unge bedst muligt videre i livet. 

Dragør Kommune har fokus på, at barnet og den unge skal opleve et værdigt liv med stabilitet, 

omsorg og fællesskaber og at barnet eller den unge understøttes i sine nære relationer til både 
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familie og det private og professionelle netværk- også under en anbringelse. Det er et centralt 

fokus at styrke tilknytningen til skolen og gennemførelsen af den lovpligtige skolegang og for de 

unge en ungdomsuddannelse. 

For nogle børn, særligt de yngre, sker anbringelsen med det primære formål at sikre dem trygge 

og forudsigelige rammer. For andre børn, særligt de større børn og unge, sker anbringelsen, 

fordi barnet ikke kan støttes eller rummes i hjemmet – det kan være pga. særlige 

behandlingsmæssige behov, truende og udadreagerende adfærd e.l. 

Anbringelse på døgninstitution retter sig mod børn og unge med et mere omfattende behov for 

socialpædagogisk støtte, fx ift. særlige støtte og omsorgsbehov, trivselsudfordringer, 

udviklingsforstyrrelser, psykiatriske diagnoser, voldelig/udadreagerende eller selvskadende 

adfærd m.m. 

Indsatsens indhold  

Det konkrete valg af døgninstitution afhænger af karakteren af barnets eller den unges 

problemer og hvor udsat barnet eller den unge er. 

Indholdet i indsatsen tilrettelægges ud fra en konkret og individuel pædagogisk plan. Indholdet 

vil variere alt efter, om der er tale om fx børn og unge med sociale, psykologiske og psykiatriske 

problemstillinger, børn og unge med diagnoser eller kriminalitetstruede unge, hvor der kan være 

grund til bekymring for egentlig kriminalitet eller et liv på kant med loven. 

Indsatsen kan bl.a. indeholde: 

• Struktur i hverdagen gennem skole, uddannelse, job, sundhed og fritidsliv 

• Misbrugsbehandling 

• For de yngste børn: Børnesamtaler, hverdagslivstræning, legeterapi, familieøvelser 

m.m. 

• Støtte og behandling ift. udadreagerende og selvskadende adfærd 

• Støtte og behandling ift. komplekse psykiske og psykiatriske vanskeligheder, fx 

personlighedsforstyrrelser, psykiske udviklingsforstyrrelser, affektive lidelser og 

psykoser. 

Intensitet og varighed  

En døgnanbringelse er en foranstaltning med henblik på hjemgivelse, når mål og formålet er 

opfyldt. 

I Dragør Kommune er der i tråd med tidlig forebyggende indsats et skærpet fokus på, at en 

foranstaltning ikke skal vare længere end formålet tilsiger. Samtidig er det vigtig at sikre 
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kontinuitet i barnets opvækst. Derfor vil der være et balanceret hensyn til begge dele. Herunder 

vil der være fokus på at sikre brobygning til den relevante støtte i forbindelse med hjemgivelse 

samt at forebygge behovet for genanbringelse. 

Det er således individuelt hvor længe en anbringelse varer for de enkelte børn og unge. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Tildeling af indsatsen sker med udgangspunkt i den børnefaglige undersøgelse, hvor det er 

vurderet, at der er et anbringelsesgrundlag. 

Et barn eller en ung anbringes uden for hjemmet, når problemernes omfang og/eller karakter 

ikke kan løses med forebyggende foranstaltninger i hjemmet. 

Opfølgning  

Kommunen er forpligtet til at følge op på indsatsen efter 3 måneder, jf. § 95. Ved opfølgningen 

aftaler familie og kommune tid og sted for næste opfølgning. 

Foranstaltningen ophører, når formålet i handleplanen er opfyldt, eller hvis behandlingen ikke 

længere er egnet til at løse problemet. 

Levering af indsatsen  

Det er Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der som myndighed har det fulde ansvar for at 

foretage den faglige afdækning og vurdering af barnets behov samt for at udvælge den 

leverandør, der bedst kan varetage opgaven. Rådgivningen besidder de nødvendige faglige 

vurderingskompetencer til at sikre, at den valgte leverandør metodisk og professionelt kan 

understøtte barnets udvikling og trivsel. 

Kvalitetskrav  

Alle døgntilbud, som Dragør Kommune anvender, er godkendt af Socialtilsynet, som også 

udfører mindst ét årligt driftstilsyn. Formålet med tilsynet er at sikre den fortsatte nødvendige 

kvalitet af tilbuddet, samt at tilbuddet fortsat opfylder betingelserne for godkendelsen. 

Omkostninger for borgeren  

Dragør Kommune opkræver egenbetaling, medmindre der kan ske betalingsfritagelse jf. 

bestemmelserne om betalingsfritagelse (jf. § 187). Egenbetalingen afhænger af forældrenes 

indkomst. 
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Udbetaling af børnepenge til forældremyndighedsindehaver ophører, når barnet eller den unge 

anbringes uden for hjemmet. 

Anbringelse af barnet/den unge kan have en betydning for forældrenes ret til at modtage 

boligstøtte.  

Særlige opmærksomhedspunkter  

Anbringelse på døgninstitution efter § 43, stk. 1, nr. 6 kan ikke iværksættes uden samtykke fra 

begge forældremyndighedsindehavere, hvis der er delt forældremyndighed, og fra den unge 

over 15 år. Undtaget er anbringelser uden samtykke efter § 47. 

I forbindelse med en indstilling om anbringelse uden samtykke efter § 47 af et barn eller en ung, 

der har søskende under 18 år i husstanden, og hvor anbringelsen er begrundet i omsorgssvigt 

eller andre alvorlige sociale forhold hos forældrene, skal kommunen udarbejde en 

forældrehandleplan efter stk. 1, uanset om forældrene har afvist at modtage støtten efter §§ 75 

eller 76. 

Forældrehandleplan 

Kommunen kan i særlige tilfælde, hvor det er åbenlyst unødvendigt, undlade at udarbejde en 

plan efter stk. 1. Kommunalbestyrelsen skal begrunde, hvorfor der ikke udarbejdes en plan for 

støtten til forældrene. 

Kommunalbestyrelsen kan beslutte, at kravet om en særskilt forældrehandleplan for støtte til 

forældrene, jf. § 77, kan fraviges, og at forældrene i stedet tilbydes en helhedsorienteret plan for 

en forælder eller begge forældre, jf. § 110, når der er tale om forældre med komplekse og 

sammensatte problemer, hvor der kan eller skal udarbejdes flere planer for indsatserne for 

forældrene, og hvor der er et koordinationsbehov forbundet hermed. Forældrene skal give 

samtykke til, at den særskilte plan erstattes af en helhedsorienteret plan. 

15. Kvalitetsstandard: Anbringelse på egne værelser, kollegier 

eller kollegielignende børne- og ungehjem, Barnets lov § 43, nr. 

5) 

Lovgrundlag  

Anbringelse af barnet eller den unge uden for hjemmet på eget værelse, kollegier eller 

kollegielignende børne- og ungehjem, Barnets lov § 43, nr. 5) 



 

 

48 

Målgruppe  

Målgruppen for anbringelse på eget værelse, kollegier eller kollegielignende børne- og 

ungehjem er børn og unge til og med det 17. år, der vurderes at være truet på deres udvikling 

og trivsel, og som har behov for særlig støtte, og hvor det vurderes, at den unges behov kun 

kan imødekommes med en anbringelse uden for hjemmet. Dette med baggrund enten i 

belastende forhold hos forældrene, forhold hos den unge, som fx unge med svære psykiske 

problemer/psykiatriske problemstillinger, eller en kombination af disse, og hvor det vurderes, at 

der ikke kan arbejdes med problemerne i hjemmet. 

Målgruppen omfatter unge, der ikke kan eller hvor det vurderes ikke at være formålstjenstligt at 

anbringe direkte i pleje- eller netværksplejefamilie, men hvor der arbejdes på at komme ned ad 

indsatstrappen. 

Anbringelse uden samtykke, jf. § 47: 

Målgruppen for anbringelse uden samtykke er unge til og med det 17. år, hvis udvikling og 

trivsel vurderes truet, og hvor det vurderes, at problemerne ikke kan løses under den unges 

fortsatte ophold i hjemmet. 

Målgruppen omfatter sager, hvor der er en åbenbar risiko for, at den unges sundhed eller 

udvikling lider alvorlig skade på grund af utilstrækkelig omsorg, overgreb eller andre svære 

sociale vanskeligheder. 

Alle sager om anbringelse uden samtykke forelægges for Børne- og ungeudvalget. 

Målgruppen omfatter ikke  

Målgruppen omfatter ikke unge, hvor det vurderes, at der ikke er et anbringelsesgrundlag og 

hvor det vurderes, at problemerne kan løses i en plejefamilie eller med en mindre indgribende 

foranstaltning i hjemmet. 

Formål med indsatsen  

Formålet med en anbringelse på eget værelse, kollegier eller kollegielignende børne- og 

ungehjem er at understøtte det udsatte barn eller den unges udvikling og trivsel og hjælpe 

barnet eller den unge bedst muligt videre i livet. 

Dragør Kommune har fokus på, at den unge skal opleve et værdigt liv med stabilitet, omsorg og 

fællesskaber og at barnet eller den unge understøttes i sine nære relationer til både familie og 

det private og professionelle netværk- også under en anbringelse. Det er også et centralt fokus 
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at styrke tilknytningen til skolen og gennemførelsen af den lovpligtige skolegang og for de unge 

en ungdomsuddannelse og evt. (fritids-)job. 

Anbringelse på eget værelse, kollegier eller kollegielignende børne- og ungehjem retter sig mod 

unge med behov for støtte og omsorgsbehov, trivselsudfordringer. 

Indsatsens indhold  

Det konkrete valg af eget værelse, kollegier eller kollegielignende børne- og ungehjem 

afhænger af karakteren af den unges problemer og hvor udsat den unge er. 

Indholdet i indsatsen tilrettelægges ud fra en konkret og individuel pædagogisk plan. Indholdet 

vil variere alt efter de konkrete udfordringer omkring den barnets og den unges særlige behov. 

Indsatsen kan bl.a. indeholde: 

• Struktur i hverdagen gennem skole, uddannelse, job, sundhed og fritidsliv 

• Misbrugsbehandling 

• Støtte og behandling ift. udadreagerende og selvskadende adfærd 

Intensitet og varighed  

En anbringelse på eget værelse, kollegier eller kollegielignende børne- og ungehjem er en 

indsats med henblik på, at den unge er selvhjulpen og i trivsel, når mål og formålet er opfyldt. 

Børne- og ungerådgiveren fastsætter i afgørelsen den forventede varighed af indsatsen på 

baggrund af en faglig vurdering af barnets eller den unges behov. Der gennemføres løbende 

opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor rådgiveren foretager en samlet 

vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer rådgiveren det fremadrettede behov 

for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres eller afsluttes, under inddragelse af 

barnets eller den unges perspektiv. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Der udarbejdes altid en afdækning efter Barnets lov § 19 eller en børnefaglig undersøgelse 

efter Barnets lov § 20 som grundlag for at vurdere barnets eller den unges behov, før en indsats 

kan iværksættes. Afdækningen skal sikre, at sagen er tilstrækkeligt belyst, og at barnet eller 

den unge inddrages aktivt i vurderingen i overensstemmelse med lovens principper om barnets 

ret til at blive hørt. 
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 Kun i helt alvorlige og akut bekymrende situationer kan der iværksættes støtte sideløbende 

med afdækningen eller den børnefaglige undersøgelse. Selv i disse tilfælde forudsættes det, at 

sagen er tilstrækkeligt oplyst, og at barnet eller den unge er inddraget, således at beslutningen 

om en midlertidig indsats kan træffes på et fagligt forsvarligt grundlag. 

Opfølgning  

Den første opfølgning på indsatsen skal ske inden for 3. måneder efter iværksættelse af 

indsatsen. Hvis indsatsen er iværksat sideløbende med en afdækning eller børnefaglig 

undersøgelse, skal der ske en opfølgning umiddelbart efter afslutning af afdækningen eller den 

børnefaglige undersøgelse.  

Der gennemføres løbende opfølgning på indsatsen med inddragelse af forældrene, hvor 

rådgiveren foretager en samlet vurdering af progressionen. På denne baggrund vurderer 

rådgiveren det fremadrettede behov for støtte, herunder om indsatsen skal fortsættes, justeres 

eller afsluttes, under inddragelse af barnets eller den unges perspektiv. 

Levering af indsatsen  

Det er Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der som myndighed har det fulde ansvar for at 

foretage den faglige afdækning og vurdering af barnets behov samt for at udvælge den 

leverandør, der bedst kan varetage opgaven. Rådgivningen besidder de nødvendige faglige 

vurderingskompetencer til at sikre, at den valgte leverandør metodisk og professionelt kan 

understøtte barnets udvikling og trivsel. 

 

Kvalitetskrav  

Eget værelse, kollegier eller kollegielignende børne- og ungehjem i Dragør Kommune 

godkendes af Dragør Kommune. 

Det er børne- og ungerådgiveren i Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der fører personrettet 

tilsyn med børn og unge anbragt på eget værelse, kollegier eller kollegielignende børne- og 

ungehjem. Børne- og ungerådgiveren taler som udgangspunkt alene med barnet/den unge om, 

hvordan det går set i forhold til målene i barnets/den unges handleplan jf. § 91-94 og § 108-109. 

Tilsynet skal udføres mindst to gange om året, jf. § 156, stk. 5. 
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Omkostninger for borgeren  

Dragør Kommune opkræver egenbetaling medmindre, der kan ske betalingsfritagelse jf. 

bestemmelserne om betalingsfritagelse (jf. § 187). Egenbetalingen afhænger af forældrenes 

indkomst. 

Udbetaling af børnepenge til forældremyndighedsindehaver ophører, når barnet eller den unge 

anbringes uden for hjemmet. 

Det kan have en betydning for forældrenes boligstøtte, at barnets/den unge anbringes uden for 

hjemmet.  

Særlige opmærksomhedspunkter  

Der skal foreligge en børnefaglig undersøgelse (jf. § 20) og en Barnets plan (§ 91- 94) eller en 

Ungeplan § 108-109 før der kan træffes afgørelse om anbringelse på eget værelse, kollegier 

eller kollegielignende børne- og ungehjem på en døgninstitution. 

16. Kvalitetsstandard: Støtteperson til forældre med anbragte 

børn, Barnets lov § 75 

Lovgrundlag  

Tilbud om støtteperson til forældremyndighedsindehaverne i forbindelse med barnets eller den 

unges anbringelse uden for hjemmet efter Barnets lov § 75 

Målgruppe  

Kommunalbestyrelsen skal træffe afgørelse om at tilbyde forældremyndighedsindehaveren en 

støtteperson i forbindelse med barnets eller den unges anbringelse uden for hjemmet, jf. §§ 46 

eller 47 i denne lov eller § 14 i lov om bekæmpelse af ungdomskriminalitet 

Støtteperson efter Barnets lov § 75 er et tilbud til alle forældre med børn eller unge, der er 

anbragt uden for hjemmet. Det er Forældremyndighedsindehaverens bopælskommune, der 

bevilliger støttepersonen og træffer afgørelse om omfanget af støtten. 

Målgruppen omfatter ikke  

Målgruppen omfatter ikke forældre uden del i forældremyndigheden. 
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Formål med indsatsen  

Tildeling af støtteperson har flere formål, herunder at medvirke til, at forældrene støttes til at 

acceptere anbringelsen, at forældreskabet under anbringelsen forbedres, og at kontakten 

mellem barnet og forældre styrkes. Heri ligger bl.a. at lytte, give forældrene modspil, hjælpe 

med udredning af spørgsmål i forhold til den måde det offentlige system fungerer på, og med 

forberedelse og evaluering af møder og med at læse og forstå skriftligt materiale vedrørende 

anbringelsen. Støttepersonen kan støtte familien i at løse de problemer, der har været 

medvirkende til anbringelsen. Støttepersonen foretager ikke opgaver af behandlingsmæssig 

karakter - f.eks. i forhold til forældrenes misbrug, psykiske problemer m.v. 

Indsatsens indhold  

Støttepersonens opgave er at 

• Lytte og være der for at støtte forældrene. En støtteperson er således primært en 

samtalepartner til forældrene 

• Styrke forældrenes samarbejde og involvering i arbejdet omkring barnet 

• Give forældrene konstruktivt modspil 

• Hjælpe med afklaring af spørgsmål i forhold til den måde, det offentlige system fungerer 

på 

• Give forældrene mulighed for at tale med en uvildig person i fortrolighed om den svære 

situation, det kan være, at ens barn er anbragt 

• Tale om de vilkår og årsager, der førte til anbringelse 

• Hjælpe til at forberede og evaluere møder og til at læse og forstå skriftligt materiale 

omkring anbringelsen og i samarbejdet med myndighedsrådgiver. 

Afgrænsning ift. indhold  

En støtteperson varetager ikke opgaver af behandlingsmæssig karakter, fx i forhold til 

forældrenes misbrug, psykiske problemer m.v. 

Intensitet og varighed  

Kommunen fastsætter tidsforbruget for støttepersonen og kan i den forbindelse vurdere 

forældrenes behov, herunder deres udbytte af støtten, og hvornår i anbringelsesforløbet støtten 

ydes. 

Støttepersonen er et tilbud under hele anbringelsen og kan fortsætte i en kortere periode efter 

en hjemgivelse. Når den unge fylder 18 år, ophører ordningen. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

En støtteperson efter § 75 er et tilbud, som forældre til anbragte børn har ret til at få, hvis de 

opfylder følgende kriterier: 

1) At deres barn eller ung er anbragt 
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2) At de har del i forældremyndigheden 

3) At de er bosiddende i Dragør Kommune. Forældremyndighedsindehaveren vejledes af 

børne- og ungerådgiver om deres ret til støtteperson på baggrund af beslutning om 

anbringelse uden for hjemmet. 

Barnets skal ikke nødvendigvis være anbragt af Dragør kommune for, at forældrene kan få 

tildelt en § 75 støtteperson. Forældrene skal blot være bosiddende i Dragør kommune. 

Forældre der flytter til Dragør kommune efter, at have fået anbragt deres barn af en anden 

kommune skal således henvende sig til Dragør kommune for at få tildelt en støtteperson eller 

for at fortsætte med deres daværende støtteperson.  

Opfølgning  

Forældrenes behov for ydelsen, herunder deres udbytte af støtten, vurderes løbende af 

myndighedsrådgiver. 

Ved bevilling af mere end tre timers støtte pr. måned skal der løbende følges op på, om 

behovet for de ekstra timer fortsat er til stede. 

Levering af indsatsen  

Forældremyndighedsindehaverne kan selv pege på en støtteperson eller myndighedsrådgiver 

kan være behjælpelig med at finde relevant støtteperson til opgaven. 

Dragør kommune henviser til godkendte støttepersoner af PS-foreningen.  

Nære familiemedlemmer eller andre fra forældrenes nære personlige netværk udpeges normalt 

ikke som støtteperson. 

Kvalitetskrav  

Børne-, Unge- og Familierådgivningen tilstræber altid, at familien systematisk inddrages i deres 

egen sag, og at der i samarbejde med familien og dens netværk trækkes på de allerede 

eksisterende ressourcer i familien. 

Omkostninger for borgeren  

Der er ingen økonomiske omkostninger for borgeren. 

Særlige opmærksomhedspunkter  

En støtteperson efter § 75, skal ikke informere kommunen om hvad der tales med forældrene 

om, og hvad der arbejdes med. 
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En støtteperson træder ikke i stedet for en evt. bisidder (jf. forvaltningslovens § 8). Forældrene 

har ud over støttepersonen også ret til en bisidder, som forvaltningen ikke kan afvise deltager 

sammen med forældrene til møder m.m. 

Det er forældremyndighedsindehavers handlekommune, der skal bevilge støttepersonen og 

dække udgifterne.  

17. Kvalitetsstandard: Ungestøtte – fortsat anbringelse på 

døgninstitution, eget værelse, plejefamilie, 

netværksplejefamilie eller kontaktperson, Barnets lov, § 114, 

stk. 1, nr. 1 - 3 

Lovgrundlag  

Tilbud om ungestøtte efter Barnets lov, § 114, stk. 1. 

Målgruppe  

Kommunen skal tilbyde ungestøtte, når 

• ungestøtte har væsentlig betydning for den unge. 

• den unge giver samtykke til ungestøtte. 

• indsatsen kan bidrage til en god overgang til en selvstændig tilværelse. 

Ved bevilling af ungestøtte skal kommunen have fokus på at understøtte den unges 

uddannelse, beskæftigelse, økonomistyring og anskaffelse af selvstændig bolig. 

Den unge kan tilbydes ungestøtte pga. negativ social kontrol eller en æresrelateret konflikt. 

I perioden med ungestøtte skal der være udsigt til en positiv udvikling. Der kan ikke gives afslag 

på ungestøtte, alene fordi det vurderes, at den unge også har behov for støtte efter det fyldte 

23. år. 

Det er altid en konkret vurdering, hvornår ungestøtte vil være af væsentlig betydning for den 

unge. Der kan tages udgangspunkt i, om 

• den unge ønsker at samarbejde om et forløb med ungestøtte. 

• den unge har udviklet sig positivt i forhold til at blive tilstrækkeligt selvhjulpen og kan 

tage vare på fx personlige og praktiske forhold. 

• der er udsigt til, at udviklingen kan fortsætte. 

• der er udsigt til, at den unge skal i boform. 
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Unge, som umiddelbart inden det fyldte 18. år har været anbragt på eget værelse eller 

kollegielignende ungehjem, og hvor anbringelsen ikke fortsætter i et ungestøtte, skal tilbydes 

støtte i form af en kontaktperson frem til det fyldte 19. år (jf. § 115, stk. 2). 

Unge, som umiddelbart inden det fyldte 18. år har været anbragt uden samtykke, og hvor 

anbringelsen ikke fortsætter i et ungestøtte, skal tilbydes kontaktpersonsstøtte frem til d. 23. år 

(jf. § 115, stk. 1) 

Målgruppen omfatter ikke Unge, som ikke frem til det 18. år har modtaget særlig støtte i form af 

en kontaktperson eller en anbringelse uden for hjemmet, er ikke i målgruppen for ungestøtte. 

Unge, hvor en ungestøtte ikke vurderes at kunne understøtte en positiv udvikling og øge den 

unges mulighed for en selvstændig voksentilværelse inden for en årrække, visiteres ikke til 

ungestøtte. Perspektivet for en selvstændig voksentilværelse kan godt være længere end til det 

fyldte 23. år. 

Unge, der ved det fyldte 18. år vurderes at kunne klare hverdagen selv og fortsætte en positiv 

udvikling i fx ungdomsuddannelse eller arbejde, visiteres ikke til ungestøtte. 

Formål med indsatsen  

Formålet med ungestøtte er at hjælpe den unge til en bedre overgang til voksenlivet. Hjælpen 

skal bidrage til en god overgang til en selvstændig voksentilværelse. 

Ungestøtte har et fremadrettet fokus ift. den unges livssituation og evne til at føre en 

selvstændig tilværelse. Der skal være udsigt til en positiv udvikling for den unge i perioden med 

ungestøtte, men der er ikke krav om, at den unge skal have udsigt til at blive helt selvhjulpen i 

perioden. 

Indsatsens indhold  

Et ungestøtteforløb er en fortsættelse af indsatser af en anbringelse eller en 

kontaktpersonsordning og det konkrete indhold af indsatsen vil derfor afhænge af den allerede 

iværksatte indsats for den unge.  

Indsatsen vil tilrettelægges med særligt fokus på at arbejde i retning af en selvstændig 

tilværelse for den unge, herunder fokus på uddannelse, arbejde og færdigheder, som kræves 

for at føre en selvstændig tilværelse.  
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Afgrænsning ift. indhold Ungestøtte efter § 114 indebærer ikke krav om forældresamarbejde, 

da den unge er myndig. Den unge kan give samtykke til, at forældrene inddrages. 

Intensitet og varighed  

Ungestøtten ophører, når: 

• Formålet i afgørelsen er opfyldt eller 

• Den unge trækker sit samtykke tilbage eller 

• Den unge ønsker ikke at samarbejde omkring indsatsen eller  

• Den unge fylder 23 år. 

• Ungestøtten ophører ligeledes, hvis indsatsen ikke bidrager til en positiv udvikling hos 

den unge eller i situationer, hvor den unge – uagtet støtte – vurderes at være i 

tiltagende negativ udvikling. 

Varigheden af fortsat anbringelse efter det 18. år i ungestøtte beror på en konkret og individuel 

vurdering af den unges støttebehov. 

Kriterier for tildeling af indsatsen  

Vurdering af ungestøtte foretages af børne-, og ungerådgiver, med baggrund i en konkret 

individuel vurdering og med udgangspunkt i seneste opfølgning på foranstaltningen, før den 

unge fylder 17 år og fire måneder.  

Opfølgning  

Ved iværksættelse af indsatsen aftaler den unge og børne- og ungerådgiveren tid og sted for 

første opfølgning. Derefter aftaler den unge og børne- og ungerådgiveren aftale om dato og 

sted for næste opfølgning fra gang til gang. 

Ungestøtten ophører, når formålet i afgørelsen er opfyldt, eller hvis ungestøtten ikke længere er 

egnet til at løse problemet. 

Dette gælder både ved kontaktperson og ved anbringelse. 

Levering af indsatsen  

Det er som udgangspunkt kommunens egne tilbud som benyttes. Der anvendes kun 

undtagelsesvis anden leverandør, og kun hvis opgaven har en karakter, der kræver en specifik 

faglig specialisering, som kommunens egne indsatser ikke kan levere. 
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Hvis barnet er anbragt i en anden kommune end handlekommunen og fortsætter i ungestøtte, 

skifter den unge opholds- og handlekommune ved det fyldte 18. år. Den oprindelige 

handlekommune bevarer betalingsforpligtelsen under ungestøtteet. 

Kvalitetskrav  

Det er børne- og ungerådgiver i Børne-, Unge- og Familierådgivningen, der fører personrettet 

tilsyn med unge anbragt i ungestøtte. 

Her taler børne- og ungerådgiver alene med den unge om, hvordan den unge trives og udvikler 

sig med udgangspunkt i målene i handleplanen. Den unge har ved det personrettede tilsyn ret 

til bisidder (jf. § 6). 

Omkostninger for borgeren  

Dragør Kommune har mulighed for at opkræve egenbetaling for unge over 18 år, der er anbragt 

i ungestøtte/forsat anbringelse på døgninstitutionen eller i plejefamilie, efter § 160. 

Egenbetalingen afhænger af den unges indtægt. 

Særlige opmærksomhedspunkter  

Ungestøtte efter § 114, stk. 1, nr. 3 kan ikke iværksættes uden samtykke fra den unge, der er 

fyldt 18 år. 

Der skal foreligge en børnefaglig undersøgelse (jf. §20) før der kan træffes afgørelse om 

Ungestøtte. 

Servicestandarder på handicapområdet  

Tårnby kommune   

Tårnby kommune varetager behandling af handicapkompenserende ydelser for Dragør 

kommune.  

Der henvises til Tårnby kommunes kvalitetsstandard på: 

https://www.taarnby.dk/om-kommunen/kvalitet-og-

sagsbehandling/kvalitetsstandarder/kvalitetsstandard-for-born-og-unge-med-saerlige-behov/  

https://www.taarnby.dk/om-kommunen/kvalitet-og-sagsbehandling/kvalitetsstandarder/kvalitetsstandard-for-born-og-unge-med-saerlige-behov/
https://www.taarnby.dk/om-kommunen/kvalitet-og-sagsbehandling/kvalitetsstandarder/kvalitetsstandard-for-born-og-unge-med-saerlige-behov/
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