
 

 

  

 

 

 

 

 

Den 7. april 2026  

Høringssvar 
 

Til:  Ældre- og Sundhedsudvalget – møde d. 9. april 2026 
 

 

Emne:  Punkt 9: Beslutning - Sundhedsprofilen 2025 

 

Sagsnr.:  26/1471 
 

RESUMÉ: 

 

Region Hovedstaden lancerede den 17. marts 2026 Sundhedsprofilen 2025. Sundhedsprofilen 

er en landsdækkende spørgeskemaundersøgelse, hvor danskere i 2025 har svaret på 

spørgsmål om deres sundhed, sygdom og trivsel. Teamet bag Sundhedsprofilen har tilbudt at 

holde et oplæg med fokus Dragør Kommune. Udvalget orienteres sundhedsprofil kan denne 

sag beslutte, de ønsker oplæg. 

 
 

 

Ældrerådets bemærkninger: 

 

Ældrerådet ser med glæde på at Sundhedsprofilen påpeger bedre helbred, trivsel og 

sundhedsadfærd for kommunens borgere i forhold til borgere i Sundhedsråd Amager og 

Vestegnen. 

 

Ældrerådet læser tallene vedr. overvægt anderledes end forvaltningen, da udviklingen er 

uændret på 12% gennem de seneste målinger. 

 

Ældrerådet anbefaler at KB får oplæg fra holdet bag sundhedsprofilen, og ønsker sig en 

invitation, om at være med ved orienteringen. 

 

   

 

 

Ældrerådet i Dragør 

på rådets vegne 

 

Arne Kindler 

Formand 
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