Enggardens madlevering
Menuplan for august 2026

TIf. 3289 04 78

Kontortid alle hverdage kl. 8 — 14. Kun akut opkald i weekender.

Afbestilling: Senest dagen far levering inden kl. 12.
Gode ideer til menuplanen modtages gerne.

Ugedag Dato Hovedret Biret

LORDAG D.1  Medister med stuvet porre og Is med vafler
kartofler

SONDAG D.2  Kyllingebryst i urtesauce med Citronfromage
kartofler

MANDAG D.3  Farsskinke med tomatsauce, stegte Ost, kiks og druer
kartofler og gront

TIRSDAG D.4  f£ggekage med bacon og rugbrgd  Champignonsuppe

ONSDAG D.5  Fiskefrikadeller med Jordbaergred med maelk
remouladesauce og grgntsager

TORSDAG D.6  Stegt kyllingeldr med agurkesalat  Frisk frugt
og skysauce

FREDAG D.7  Kogt spreengt kalv med Minestronesuppe
peberrodssauce

LORDAG D.8  Pglser med varm kartoffelsalat Kaernemaelkskoldskal med

kammerjunkere

SONDAG D.9  Sommergryde med kartofler /Ablekage

MANDAG D.10 Hakkebgf med lgg, kartofler og Spidskalssuppe med
surt gulergdder

TIRSDAG D.11 Marineret skinkesteg med Tunsalat med brgd
skysauce og grgntsager

ONSDAG  D.12 Graesk farsbrgd med tzatziki og Ymerkoldskal med
kartofler kammerjunkere

TORSDAG D.13 Stegt rodspeettefilet med dildsauce Blandet frugtgred med maelk
og rakost

FREDAG D.14 Frikadeller med kold kartoffelsalat Henkogt fersken og ananas

med flgdeskum




LORDAG .15 Pasta med kgdsauce Peberfrugtsuppe

SONDAG .16 Farseret porre med skysauce Is med vafler

MANDAG .17 Stegt lever med lgg, skysauce og Tyttebaerris
kartofler

TIRSDAG .18 Bollerikarry med gulergdder og ris Blomkalssuppe

ONSDAG .19 Paneret flaesk med persillesauce og Ymer med jordbaerkompot
bgnner

TORSDAG D.20 Skinke med kold kartoffelsalat Rabarbersuppe med

flodeskum

FREDAG .21 Kyllingelar med mexicansk krydderi Tunmousse med fl{ites
og kartofler

LORDAG .22 Torskenuggets med Pandekager med syltetgj
krydderurtesauce

SONDAG .23 Bgfstroganoff med kartoffelmos og Is med vafler
surt

MANDAG .24 Frikadeller med stuvet spinat Tomatsuppe med pasta

TIRSDAG .25 Brasiliansk bacon-bgnnegryde med Sild, fedt og rugbred
ris

ONSDAG .26 Krebinet med stuvet zerter og Frisk frugt
gulergdder

TORSDAG D. 27 Skipperlabskovs med rgdbeder og  Hindbaergrgd med maelk
rugbred

FREDAG .28 Ribbensteg med skysauce og Kaernemaelkskoldskal med
agurkesalat kammerjunkere

LORDAG .29 Fisk gratineret med broccoli - ost Hgnsesalat med brgd
og kartofler

SONDAG .30 Braseriede svinekaber med Karnemaelksfromage med
kartofler frugtsauce

MANDAG .31 Farrand med soltgrrede tomater

med tomatsauce og kartofler

Frugtsuppe med
kammerjunkere

Ret til sendringer i kostplanen forbeholdes.

Information om evt. allergene ingredienser, kan fas ved henvendelse til kakkenet.

Med venlig hilsen, Helle Fuhlendorff




