Enggardens madlevering
Menuplan for juli 2026

TIf. 3289 04 78
Kontortid alle hverdage kl. 8 — 14. Kun akut opkald i weekender.
Afbestilling: Senest dagen far levering inden kl. 12.
Gode ideer til menuplanen modtages gerne.

Ugedag Dato Hovedret Biret
ONSDAG D.1  Nakkesteg med grgntsager og Ymerkoldskal med
skysauce kammerjunkere

TORSDAG D.2  paneret flaesk med stuvet spidskdl  Henkogt frugt med fladeskum
og kartofler

FREDAG D.3  Bollerikarry med ris Is med vafler

LORDAG D.4 Medisterpglse med skysauce Rabarbergrgd med maelk
og kartofler

SONDAG D.5 Bgfstroganoff med kartoffelmos og Panna cotta med
asier jordbaersaftsauce

MANDAG D.6  Frikadeller med stuvede aerter og  Frisk frugt
gulergdder og kartofler

TIRSDAG D.7  Stegtlever med lgg, skysauce og Champignonsuppe

surt

ONSDAG D.8  Brasiliansk bacon-bgnnegryde med Hindbargred med maelk
kartofler

TORSDAG D.9 Dampet fisk med hvidvinssauce og  Rygeostsalat med rugbrgd
grontsager

FREDAG D.10 Skinke med stuvet spinat og Ost, kiks og vindruer
kartofler

LORDAG D.11 Sommergryde med spreengt ked og Rabarbersuppe med
kartofler fladeskum

SONDAG D.12 Svinekaber med kartofler og Is med vafler
tyttebaer

MANDAG D. 13 Stegt fleesk med persillesauce og Ymer med solbaerkompot
gulergdder

TIRSDAG D. 14 Skipperlabskovs med rgdbeder Koldskal med kammerjunkere




Ugedag Dato Hovedret Biret

ONSDAG D.15 /fggekage med bacon og rugbred  Henkogt frugt med flgdeskum

TORSDAG D.16 Kogt spraengt kalvekgd med Jordskoksuppe
peberrodssauce

FREDAG D. 17 Hakkebgf med lgg, skysauce og Jordbaergred med maelk
surt

LORDAG D. 18 Stegt fisk med persillesauce og Pandekager med syltetgj
kartofler

SONDAG D.19 Farseret porre med skysauce og Citronfromage
kartofler

MANDAG D.20 Kyllingeldr med skysauce, kartofler  Sild, fedt og rugbrgd
og agurkesalat

TIRSDAG D.21 Gratin med skinke og jeevnet Ymerkoldskal med
smg@rsauce kammerjunkere

ONSDAG D.22 Krebinet med stuvet spidskal og Bldbaerdessert
kartofler

TORSDAG D.23 Karrygryde med ris og grgntsager ~ Tunmousse med flGtes

FREDAG D.24 Hamburgerryg med rosmarinsauce Gulerodssuppe med brgd
og kartofler

LORDAG D.25 pglser med kold kartoffelsalat og Blandet frugtgred med maelk
erter

SONDAG D.26 Cordon bleu med paprikasauce og Is med vafler
bgnner

MANDAG D.27 Braendende karlighed med Frisk frugt
redbeder

TIRSDAG D.28 Frikadeller med skysauce og Chokoladebudding med
mormorsalat fladeskum

ONSDAG D.29 Stegt rgdspeettefilet med Hgnsesalat med brgd
krydderurtesauce og rakost

TORSDAG D.30 Flgdegullasch med kartoffelmos Tiramisu

FREDAG D. 31 Farsskinke med skysauce og Koldskal med kammerjunkere

grgntsager

Ret til sendringer i kostplanen forbeholdes.

Information om evt. allergene ingredienser, kan fas ved henvendelse til kakkenet.

Med venlig hilsen, Helle Fuhlendorff




