FORHINDRINGSBANE PA MANEN

I denne aktivitet skal | arbejde sammen i par for at komme igennem en forhin-
dringsbane. Det er vigtigt, at | kan samarbejde som astronauter.

FORBEREDELSE
Aktiviteten kan med fordel forega udendaors.

| skal have lavet en rumhijelm.

| skal tegne en forhindringsbane med kridt, med en start og slutning.

DET SKAL DU
BRUGE Rumhijelm
Kridt
SADAN GOR DU x
Aktiviteten skal laves i par, den ene person er astronaut, og den anden er missi-

on control.

Astronauten far bind for gjnene og rumhijelm pa og stiller sig ved indgangen til
forhindringsbanen.

Mission control skal nu guide astronauten gennem forhindringsbanen, men ma
kun bruge stemmen og aldrig rore ved astronauten.

Astronauten ma ikke ga pa kridtstregerne og skal igennem forhindringsbanen
hurtigst muligt.

HvVis astronauten traeder pa kridtstregen, la2gges der 10 sekunder til tiden.
| kan lave denne aktivitet som en konkurrence til familiedagen, hvor beprnene skal

arbejde sammen med et af deres familiemedlemmer. Der kan uddeles preemier til
det par, som Kklarer forhindringsbanen hurtigst.



